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PRESENTACION

Los estudiantes universitarios no pueden ser personas que solo transiten por
sus aulas; deben ser individuos que desempefien un papel activo en el proceso
de cambio y produccién, contribuyendo al desarrollo de nuevo conocimiento.

Somos conscientes de que algunos estudiantes pueden sentirse desmotivados
a la hora de compartir sus saberes; sin embargo, no podemos generalizar
esta situacion. Desde el Vicerrectorado y la DICyT, queremos reconocer
y elogiar a este gran grupo de estudiantes dedicados a la academia. El
resultado de la Revista Cientifica Estudiantil refleja el esfuerzo y la dedicacion
de sus autores en cada una de las disciplinas de formacion profesional.

El objetivo de la Revista Cientifica Estudiantil es motivar a los estudiantes a
escribir y publicar los conocimientos adquiridos en las aulas universitarias,
plasmandolos en articulos cientificos. Se busca generar nuevas ideas y elementos
de reflexion o desarrollo dentro del conocimiento multidisciplinario, asi como
fomentar el debate y la reflexion sobre las innovaciones que vayan surgiendo.

La Revista Cientifica Estudiantil que presentamos hoy nos permitira llegar tanto a los
lectoresdenuestracomunidaduniversitariacomoalasociedadengeneral. Losdiferentes
articulos publicados ofrecen una amplia variedad de informacién interdisciplinaria.

Finalmente, expresamos nuestro profundo agradecimiento a quienes constituyen el
pilar fundamental para la consolidacion de esta revista.

Dr. Efrain Chambi Vargas Ph.D. Dr. Antonio S. Lopez Andrade Ph. D.
VICERRECTOR DIRECTOR DE INVESTIGACION, CIENCIAY
TECNOLOGIA
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LA CIUDAD DE EL ALTO: ENTRE UN% HISTORIA QUE SE
REPITE Y UNA MALA PROSPECCIQN

The city of El ALTO: between a historiy that repearts ifself an:g' por foresight

e
il

" Karen Valeria Larico Blanco
: i ro . .
© Correo electronico: karen.larico@gmail. com

Resumen

¢ ¥y Este articulo reflexivo analiza la crisis multidimensional que atraviesa Bolivia,
con especial énfasis en la ciudad de El Alto. Se examina como las problematicas
economicas, politicas, educativas y sociales actuales tienen raices historicas
profundas que se remontan al periodo colonial y se perpetuan a través de instituciones
extractivas. El andlisis se sustenta en los enfoques tedricos de Acemoglu & Robinson
sobre instituciones economicas extractivas e inclusivas, y en la perspectiva
historica de Eduardo Galeano sobre la dependencia estructural de América Latina.
Se evidencia como la falta de prospeccion adecuada y la persistencia de modelos
economicos dependientes han generado desempleo, informalidad, migracion de
talentos y deterioro educativo en El Alto. El articulo concluye con una reflexion
sobre la necesidad urgente de implementar politicas prospectivas que rompan con
los ciclos histéricos de dependencia y generen desarrollo sostenible.

Palabras clave: El Alto, instituciones extractivas, dependencia econdmica,
prospeccion, desarrollo sostenible

Abstract

This reflective article analyzes the multidimensional crisis that Bolivia is
experiencing, with special emphasis on the city of El Alto. It examines how current
economic, political, educational and social problems have deep historical roots dating
back to the colonial period and are perpetuated through extractive institutions. The
analysis is based on Acemoglu & Robinson’s theoretical approaches on extractive
and inclusive economic institutions, and Eduardo Galeano’s historical perspective
on Latin America’s structural dependence. It shows how the lack of adequate
prospection and the persistence of dependent economic models have generated
unemployment, informality, talent migration and educational deterioration in
El Alto. The article concludes with a reflection on the urgent need to implement
prospective policies that break with historical cycles of dependence and generate
sustainable development.

Keywords: El Alto, extractive institutions, economic dependence, prospection,
sustainable development.
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Introduccion

Bolivia enfrenta en la actualidad
una crisis multidimensional que se
manifiesta en los ambitos econdmicos,
sociales y politicos, generando una
presion acumulativa que amenaza la
estabilidad nacional. Sin embargo,
esta problematica no es un fendmeno
reciente, sino que constituye la
continuacion de patrones historicos
que se han perpetuado desde la época
colonial. Laciudad de ElAlto, epicentro
de importantes movilizaciones sociales
como la Guerra del Gas de 2003, se
presenta como un caso paradigmatico
para analizar cémo las estructuras
de dependencia y las instituciones
extractivas han condicionado las
posibilidades de desarrollo sostenible.

El presente articulo reflexivo tiene
como objetivo analizar la crisis actual
de El Alto desde una perspectiva
historico-estructural, identificando
las continuidades entre los patrones
coloniales de extracciénylasdindmicas
contemporaneas de  dependencia
econdmica. Se busca evidenciar
coémo la ausencia de una planificacion
prospectiva adecuada ha perpetuado
ciclos de pobreza, informalidad y
migracion de talentos, limitando las
posibilidades de transformacion social
y econdmica de esta importante ciudad
boliviana.

Desarrollo

Las Raices Historicas De La
Dependencia: Instituciones
Extractivas Vs. Inclusivas

La problematica actual de Bolivia
y El Alto encuentra sus raices

en la configuraciéon histérica de
instituciones econdmicas extractivas
que se establecieron durante el periodo
colonial y que han persistido hasta
nuestros dias. Esta situacion se agudizo
desde la crisis de los afos ochenta,
cuando la devaluacion monetaria
gener6 una polarizacion social que dio
origen a los movimientos sociales que
reclamaban mejores condiciones de
vida e igualdad, en una sociedad donde
la discriminacion racial marcaba el
destino de los individuos.

La ciudad de El Alto ha marcado un
hito en la defensa de los recursos
naturales con la Guerra del Gas
de 2003. Uno pensaria que la
administracion ~ gubernamental y
quienes estan inmersos en ella se
encargarian de mejorar las condiciones
biopsicosociales de los bolivianos y
que implementarian una planificacion
prospectiva que  garantizara el
bienestar colectivo.

Para comprender esta dinamica, resulta
fundamental el analisis propuesto por
Daron Acemoglu y James Robinson,
quienes establecen una diferenciacion
crucial entre instituciones econdomicas
extractivas e inclusivas:

Los paises fracasan hoy en
dia porque sus instituciones
econdmicas extractivas no crean
losincentivosnecesarios paraque
la gente ahorre, invierta e innove.
Las  instituciones  politicas
extractivas apoyan a estas
instituciones econdmicas para
consolidar el poder de quienes
se benefician de la extraccion.

D
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Las  instituciones  politicas extranjera, condenando a América
y  econdmicas  extractivas, Latina a especializarse inicamente en
aunque varien en detalles la extraccion de recursos naturales.
bajo distintas circunstancias,
siempre estdn en el origen de Galeano lo explica claramente en
este fracaso. En muchos casos, el subtitulo “Espafia tenia la vaca,
por ejemplo, como veremos en pero otros tomaban la leche”, donde
Argentina, Colombia y Egipto, demuestra que todo el oro y la
este fracaso adopta la forma de plata saqueados fueron a parar a los
falta de actividad economica acreedores del reino espanol. En el
suficiente, porque los politicos capitulo “La distribucion de funciones
estin encantados de extraer entre el caballo y el jinete”, cita a Karl
recursos o de aplastar cualquier Marx:
tipo de actividad economica
independiente que los amenace Los yacimientos de oro y plata
a ellos y a las élites econdmicas. (...) el saqueo de las Indias
(Acemoglu & Robinson, 2012, orientales y la conversion del
p. 243-244). continente africano en cazadero
de esclavos negros: son hechos
Las instituciones extractivas que sefialan los albores de la

se encargan de concentrar la
riqueza en pocas manos, mientras
que las inclusivas incentivan la
industrializacion 'y el desarrollo
econdmico amplio. Ambos tipos de
instituciones se instauraron durante
la época colonial bajo contextos
historicos distintos, determinando las
trayectorias de desarrollo posteriores.

La Perspectiva Latinoamericana: El
Legado Colonial Y La Dependencia
Estructural

La segunda perspectiva analitica
proviene del trabajo de Eduardo
Galeano, quien en “Las venas abiertas
de Latinoamérica” explica que si
existieron 1iniciativas para generar
manufactura propia e industria
nacional, pero fueron sistematicamente
destruidas por el libre comercio,
acompanado de la corrupcion de
gobiernos que favorecian la industria

era de produccion capitalista.
(Galeano, 1999, p. 42)

También resulta relevante destacar
los  capitulos “La  economia
norteamericana necesita los minerales
de América Latina como los pulmones
para respirar” y “El proteccionismo y
librecambio”, donde resalta:

El ingreso de América Latina
en la orbita britanica, de la que
solo saldria para incorporarse
a la Orbita norteamericana.
(Galeano, 1999, p. 295)

Esta seccion del libro indica que,
una vez alcanzada la independencia
de América Latina, el interés de
Inglaterra y Francia por expandir
el comercio de sus productos
ocasiond una competencia desleal
que buscaba extinguir todo intento

I
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de industrializacién, sumado a la
complicidad de latifundistas y mineros
que eran socios de estas empresas
extranjeras. Estados Unidos, como
contrincante del imperio inglés, se
sumd a esta reparticion de recursos
naturales usando la misma tactica
inglesa, aprovechando su cercania
geografica para obtener mayor ventaja
de control y explotacion de América
Latina.

Impacto Contemporaneo En El
Alto: Informalidad Y Dependencia

Ambas perspectivas tedricas
correlacionadas ayudan a entender que
el problemano esactual, sinoun cumulo
temporal de intereses extranjeros y
locales por auto-beneficiarse a costa
de todo un continente. A nivel local,
esto ha generado que la ciudad de El
Alto se dedique mayoritariamente
al comercio informal, reciclando la
basura del exterior que aqui se ha
convertido en mercancia con gran
demanda, pero que al mismo tiempo
merma las posibilidades de desarrollo
de una produccion industrial propia.

Tras afios de vivir en una penumbra
econdmica, social, educativa vy
politica, una adecuada prospeccion
hubiera podido forjar mejores
condiciones de vida para la poblacion.
Lamentablemente, tras conocer la
historia, se confio en que el tiempo
de bonanza seria eterno y que los
hidrocarburos  (gas) mantendrian
la economia estable. Nadie se
imagind que la bonanza se acabaria,
tambaleando no solo la economia sino
también la politica y la sociedad de la
nacion.

]

Crisis Del Empleo Y Migracion De
Talentos

Actualmente  vivimos con una
inminente tasa de desempleo que esta
empujando hacia la economia informal
y haciendo que las pocas fuentes
de empleo formal sean inestables.
Muchos joévenes no pueden encontrar
empleo relacionado con la carrera
profesional que estudiaron, lo cual
los empuja a dedicarse al comercio
informal, extracciéon de minerales y
contrabando.

En un pais que cuenta con una minoria
de produccion industrial, surge la
interrogante: jPor qué Bolivia es un
pais que solo depende de la extraccion
de recursos naturales? Las respuestas
teoricas ya han sido expuestas
anteriormente, evidenciando la
persistencia de patrones historicos
estructurales.

Es evidente la existencia de talento, que
sepuede verreflejado en la Universidad
Publica de El Alto con innovaciones
cientificas. Lamentablemente, estas
iniciativas no logran causar un gran
impacto social y economico. Muchos
jovenes abandonan esa iniciativa y se
incorporan a la conformidad, mientras
otros optan por migrar, tentados por
mejores condiciones de vida y lugares
donde sus invenciones son reconocidas
y bien remuneradas. Esto significa
que perdemos mucha capacidad de
innovacion cientifica.

Crisis Politica Y Fragmentacion
Social

En el panorama politico, hemos sido

O
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testigos de extensos periodos de
gobierno tanto de derecha como de
izquierda, cada uno con sus propios
logros y desafios. En el contexto
actual, unas elecciones generales
cruciales  definirdn al  préximo
presidente. Diversos partidos politicos
presentan sus planes de gobierno;
algunos proponen un cambio radical
mientras que otros abogan por la
continuidad de la linea politica actual.
Esta polarizacion ha generado una
notable fragmentacion ideologica en
la poblacion.

A pesar de las fuertes amenazas de
impedir el proceso electoral por la
inhabilitacion de ciertos candidatos, los
comicios se llevaron a cabo, resultando
en una segunda vuelta. Esta fase
decisiva estd marcada por una intensa
guerra sucia y una masiva campaia
de propaganda en las redes sociales.
Como indican los datos, el voto de
la poblacion joven, que representa el
40% de la poblacion habilitada para
votar (OEP, 2025, p. 28), sera decisivo
para elegir al proximo mandatario el
19 de octubre.

Deterioro Educativo Y Conformismo
Social

En el ambito educativo, la situacion
tampoco es favorable. La baja calidad
educativa se evidencia al ingreso a
las universidades, influenciada por
los ambitos econdémicos y politicos
ya mencionados. Esto ha generado
en los estudiantes de secundaria
una conformidad heredada por una
economia informal, poca seguridad
laboral y sobreexplotacion laboral que

se manifiesta en el cotidiano vivir de la
ciudad de El Alto.

La gran responsabilidad recae en
la aplicacion obsoleta del curriculo
escolar. No se aplican nuevas
metodologias de ensefianza que
despierten el pensamiento critico y
reflexivo encaminado a la innovacién
en diversos campos. El abandono
o sobreproteccion de los padres de
familia dificulta en gran medida el
proceso de ensefianza-aprendizaje.
La intromision de la politica y la
economia como factores transversales
constituyen causas interrelacionadas
que desembocan en un pésimo
rendimiento escolar.

No se trata de generalizar; existen
excepciones tanto en padres de familia
como en profesores que han logrado
formar profesionales de gran talla, pero
la mayoria incurre en los factores ya
mencionados. Otro factor que influye
transversalmente es la tecnologia y su
mal uso, més ain con la inteligencia
artificial, que en lugar de coadyuvar
estd siendo empleada para sustituir
el andlisis y la formacion critica de
los estudiantes. Somos un pais que
no tiene el habito de la lectura, y hay
que ser sinceros: este articulo solo
sera leido por un reducido niimero de
lectores.

Impacto Social Y Pérdida De La
Conciencia Colectiva

Los ambitos econdémico, politico y
educativo influyen directamente en
el ambito social, especificamente en
la ciudad de El Alto, generando una

]
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disconformidad enorme. Sin embargo,
la poblacion no logra analizar el origen
de estos problemas ni cémo cada
altefio y altefia contribuye a mantener
esta situacion.

Ultimamente existe conflicto en
diversos contextos que enfrenta a los
actores sociales, quienes velan por sus
intereses particulares y no contemplan
el interés comin. Hemos perdido esa
lucha colectiva que buscaba mejorar
la calidad de vida y la reivindicacion
de nuestras costumbres; basto solo un
instante para desviarnos del camino.

Hemos heredado la conformidad
con la extraccion sin contemplar
las consecuencias y las alternativas.
Por eso es necesario implementar
prospectiva, planes, proyectos y
programas encaminados hacia las
verdaderasnecesidades delapoblacion,
que al mismo tiempo cambien algunos
malos habitos y refuercen los valores
heredados de nuestros ancestros.

Crisis Ambiental Y Contradicciones
Del Desarrollo

Estamos destruyendo nuestra Madre
Tierra, contaminando el agua que
bebemos, envenenando los alimentos
que ingerimos. Es paradojico, pero
tenemos un ansia por enriquecernos
rapidamente, una costumbre heredada
de la época colonial. Es necesario
incorporar una adecuada preparacion
profesional, respeto hacia la Madre
Tierra y hacia nuestros semejantes,
dejar de lado la corrupcion y
esforzarnos por ser mejores sin olvidar
nuestra salud mental y fisica.

]

Conclusiones

El andlisis realizado evidencia que la
crisis multidimensional que atraviesa
la ciudad de El Alto no constituye
un fenomeno coyuntural, sino la
manifestacion  contemporanea  de
estructuras histéricas de dependencia
que se han perpetuado desde el
periodo colonial hasta nuestros dias.
La persistencia de instituciones
economicas extractivas, tal como las
definen Acemoglu y Robinson, ha
impedido el desarrollo de incentivos
adecuados para la  inversion,
innovacidn y crecimiento sostenible.

La perspectiva historica de Galeano
complementa  este  andlisis  al
demostrar coOmo los intentos de
industrializacién latinoamericana
fueron sistematicamente frustrados por
intereses extranjeros en connivencia
con ¢élites locales, condenando a
la region a especializarse en la
extraccion de recursos naturales. Esta
dindmica se reproduce actualmente en
El Alto a través del comercio informal
y la dependencia de actividades
econdmicas de baja productividad.

La ausencia de una planificacion
prospectiva adecuada se manifiesta
en multiples dimensiones: el deterioro
del sistema educativo, la migracion de
talentos, la fragmentacion politica, el
desempleo creciente y la degradacion
ambiental. Estos problemas estan
interconectados y requieren abordajes
integrales que rompan con los ciclos
historicos de dependencia.

Es fundamental implementar politicas

O
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prospectivas que contemplen las
verdaderas necesidades de la poblacion
altefia, promoviendo el desarrollo de
capacidades endogenas, la innovacion
tecnologica, la diversificacion
productiva 'y el fortalecimiento
institucional. Solo asi serd posible
potenciar la ciudad de El Alto y
generar condiciones para un desarrollo
sostenible que respete tanto a la Madre
Tierra como a las futuras generaciones.

El cambio depende de una toma de
conciencia colectiva que permita
reflexionar sobre coOmo transformar
las estructuras sociales, econdomicas
y politicas para vivir en armonia
con nuestro entorno y recuperar los
valores ancestrales que han guiado
histéricamentealospueblosoriginarios.
La responsabilidad es de todos:
académicos, politicos, educadores y
ciudadanos comprometidos con el
bienestar comun y la justicia social.
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Resumen

La violencia en las relaciones de noviazgo en el ambito universitario constituye
una problematica que afecta el bienestar emocional, social y académico de los
estudiantes. En la gestion 2024, se desarrolld una investigacion en la Carrera de
Trabajo Social de la Universidad Publica de El Alto, con el objetivo de describir
las diversas formas de violencia presentes en las relaciones de noviazgo, identificar
su prevalencia y analizar los factores que contribuyen a su perpetuacion. Para este
fin, se aplico un cuestionario disefiado especificamente para la recoleccion de datos,
el cual permitié obtener informacion detallada acerca de las experiencias de los
estudiantes frente a la violencia que vivieron en sus relaciones. Los resultados
evidencian que al menos un 15% de la poblacidén encuestada report6 haber sufrido el
tipo de violencia psicoldgica, siendo la méas comun, caracterizada por conductas de
control, manipulacion emocional, insultos y amenazas. La violencia fisica, aunque
menos frecuente, también se manifesté6 mediante empujones y agresiones, mientras
que la violencia sexual se presentd en casos aislados relacionados a presion no
deseada. Asimismo, se identificaron factores asociados como la normalizacion de
la violencia en el entorno familiar, la influencia de estereotipos de género y la falta
de herramientas para la resolucién de conflictos, elementos que contribuyen a la
reproduccion de estas conductas. Este estudio aporta un panorama descriptivo y
analitico de la problematica, constituyéndose en una base para futuras intervenciones
de prevencion, sensibilizacion y elaboracion de politicas institucionales orientadas a
promover relaciones saludables y una cultura de paz en la comunidad universitaria.
Palabras clave: Violencia, noviazgo, estudiantes.
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Abstract
The violence in relationships of courtship in the university setting constitutes a
serious issue that affects the emotional, social, and academic well-being of students.
In the 2024 academic term, a study was conducted in the Social Work Program at
the Public University of El Alto with the objective of describing the various forms of
violence present in dating relationships, identifying their prevalence, and analyzing
the factors that contribute to their perpetuation. For this purpose, a questionnaire
specifically designed for data collection was applied, which provided detailed
information about the students’ experiences of violence within their relationships.
The results show that at least 15% of the surveyed population reported having
suffered psychological violence, the most common type, characterized by controlling
behaviors, emotional manipulation, insults, and threats. Physical violence, although
less frequent, was also reported through acts such as pushing and other aggressions,
while sexual violence appeared in isolated cases involving unwanted pressure.
Furthermore, associated factors were identified, such as the normalization of
violence within the family environment, the influence of gender stereotypes, and
the lack of tools for conflict resolution, all of which contribute to the reproduction
of these behaviors. This study provides a descriptive and analytical overview of
the problem, serving as a foundation for future prevention interventions, awareness
initiatives, and the development of institutional policies aimed at promoting healthy
relationships and fostering a culture of peace within the university community.
Keywords: Violence, courtship, student.
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Introduccion

La violencia en las relaciones de
noviazgo representa un fendmeno
social complejo que ha despertado
creciente interés en el ambito
universitario, no solo por sus
implicaciones en la vida emocional de
los estudiantes, sino también por su
influencia en el desarrollo académico y
en las dinamicas sociales dentro de las
instituciones de educacion superior.
Este problema se manifiesta a través
de

diversas formas de violencia, las
cuales, al entrelazarse con factores
culturales, familiares y de género,
establecen una realidad que requiere
ser comprendida desde una mirada
critica y descriptiva.

En el contexto de la Universidad
Publica de El Alto, la carrera de
Trabajo Social se constituye en un
espacio relevante para el analisis
de esta problematica, considerando
que los futuros profesionales en
formacion se encuentran directamente
expuestos a estas dindmicas. Ademas,
el estudio académico de la violencia
en las relaciones de noviazgo en
este escenario, permitié visibilizar
patrones y caracteristicas propias de
la poblacion universitaria, aportando
elementos para enriquecer el debate
académico y cientifico sobre el tema.

Es asi, que el presente trabajo tuvo
como finalidad generar conocimiento
en torno a la violencia en las relaciones
de noviazgo en estudiantes de la
Carrera de Trabajo Social, a partir de
un enfoque

descriptivo que permiti6 comprender

las formas en que se presenta este
fendomeno, su frecuencia y los factores
que lo acompaiian.

En este marco, para alcanzar este
proposito se defini6 como objetivo
general describir la violencia existente
en dichas relaciones, y como objetivos
especificos identificar los tipos de
violencia presentes, determinar la
prevalencia de estas conductas y
analizar los factores que contribuyen
a su persistencia en el ambito
universitario.

Metodologia
Paradigma de investigacion

El presente estudio se enmarcé en el
paradigma Positivista, el cual tiene
como finalidad explicar, predecir y
controlar los fendmenos observables,
permitiendo la  formulacion  de
generalizaciones a partir de los
procesos estudiados (Garcia, 2009,
p. 19). Este paradigma resultd
adecuado, dado que la investigacion
buscd comprender de manera objetiva
la violencia en las relaciones de
noviazgo en estudiantes universitarios,
describiendo sus caracteristicas 'y
manifestaciones sin alterar el entorno
natural donde ocurren.

Enfoque de investigacion

Elenfoque adoptado fue el cuantitativo,
ya que se centr6 en la recoleccion
y andlisis de datos numéricos para
establecer patrones en la manifestacion
de la violencia en las relaciones de
noviazgo en estudiantes de la Carrera
de Trabajo Social de la UPEA, gestion
2024 (Hernandez Sampieri et al., 2014,

]
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p. 14). Este enfoque permitid centrarse
en la informacién y proporcionar
resultados estadisticamente confiables
sobre la prevalencia y los factores
asociados al fendmeno estudiado.
Tipo y diseiio de investigacion

La investigacion fue de tipo
descriptiva, dado que busco especificar
las propiedades relevantes de los
individuos y fendémenos analizados,
proporcionando una vision detallada y
organizada sin intervenir en el entorno
(Hernandez Sampieri et al., 2014, p.
58).

El disefio empleado fue el no
experimental, caracterizado por la
observacion de los fendmenos en su
contexto natural, sin la manipulacion
de

las variables independientes, lo que
permiti6é analizar cdbmo se manifiesta
la

violencia en las relaciones de noviazgo
y

su asociacion con factores
demograficos o sociales (Sampieri et
al., 2014, p. 78).

Variable de estudio

Lavariableprincipal delainvestigacion
es:
-Violencia en las relaciones de
noviazgo

Poblacion y muestra

La poblacion se conformd por los 833
estudiantes matriculados en la Carrera
de Trabajo Social de la UPEA durante
la

gestion 2024, distribuidos en turnos
mafana, tarde y noche (142 varones y

]

691 mujeres)

La muestra fue seleccionada mediante
un muestreo no probabilistico por
conveniencia, compuesto por 132
estudiantes. Este tipo de muestreo
permite enfocarse en participantes que
presentan experiencias directas con la
violencia en relaciones de noviazgo,
facilitando un andlisis detallado del
fenomeno (Sampieri, 2016, p. 145).
Ambiente de investigacion

La investigacion se llevo a cabo en la
Carrera de Trabajo Social de la UPEA,
ubicada en El Alto, Bolivia, en la
direccion Zona Villa Esperanza, Av.
Sucre, Edificio Bloque B, Tercer Piso,
garantizando un contexto académico
adecuado para la aplicaciéon del
instrumento.
Técnicas e  instrumentos de
recoleccion

de datos

Se utilizo la técnica de encuesta,
entendida como un procedimiento
sistematico para la recoleccion de
informacion  mediante  preguntas
estandarizadas (Fabregues et al., 2016,
p.

24).

El instrumento fue el “Cuestionario de
Deteccion de Violencia”, compuesto
por 12 items de respuestas cerradas,
disefiado para identificar los tipos de
violencia presentes en las relaciones
de noviazgo y sus caracteristicas. Este
cuestionario fue tomado dela Direccion
General de Extension Universitaria de
la Universidad Auténoma de Chiapas,
avalado por la Catedra UNESCO en

O
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Derechos Humanos de la UNAM,
bajo la coordinacién de la Dra. Gloria
Ramirez (2014).

La validacion del instrumento fue
realizada por tres expertos en Trabajo
Social de la UPEA (docentes de
la carrera), quienes evaluaron la
pertinencia

y claridad de los items (Lic. Ninoska
Fatima Renjel Illanes, Lic. Paola
Jeanethe

CahuayaFloresy Lic. Ratl Pacohuanca
Maldonado).

Procedimientos de recoleccion y
analisis

de datos

.. Seleccion de la muestra segun
criterios

de inclusiéon y exclusion definidos
previamente.

2. Aplicacion del cuestionario en
formato fisico y digital, respetando la
confidencialidad y el anonimato de los
participantes.

3. Recoleccion de los datos y
codificacion en matrices estadisticas.

4. Andlisis mediante  técnicas
descriptivas, incluyendo frecuencias,
porcentajes y medidas de tendencia
central, con el fin de establecer
patrones y relaciones entre variables

Resultados

Para cumplir los objetivos planteados
en esta investigacion se da a conocer
los datos obtenidos a partir del
“Cuestionario de Deteccion de
Violencia”, aplicado a los estudiantes

I

de la Carrera de Trabajo Social en
la UPEA, donde este cuestionario
fue respondido por una muestra
representativa de 132 estudiantes.

Donde el objetivo principal fue
examinar

las experiencias de violencia en
relaciones de noviazgo que viven
esos estudiantes, proporcionando una
vision integral sobre la prevalencia y
las caracteristicas de la violencia en
sus relaciones sentimentales.

Se plasma las 6 preguntas mas
resaltantes

del cuestionario de 12 preguntas:

Tabla 1

Respuestas f h h*100
| FEMENINO | 110 083 | 83
MASCULINO | 22 | 0,17 17

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion del

“Cuestionario de deteccion de Violencia”

Figura 1
Género
100 83
50 = FEMENINO
17 EMASCULINO
0
FEMENINO MASCULINO

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion del

“Cuestionario de deteccion de Violencia”

lSegl'm los datos obtenidos en base a
0s

encuestados,  se
predominio

del género femenino con un 83%,
frente al masculino que resulta un

]

evidencia  un
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17%. Resultado que refleja una mayor
poblacion femenina dentro de la
carrera de Trabajo Social.

Tabla 2
2.;Sientesquetuparejaconstantemente
te esta controlando “por amor™?

Respuestas f h h*100
SI 58 0,44 44
NO 74 0,56 56

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion del

“Cuestionario de deteccion de Violencia”

Figura 2

2-;Sientes que tu pareja constantemente
te esta controlando "por amor'" ?

56

44
40

20 -

Sl NO

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion del

“Cuestionario de deteccion de Violencia”

De acuerdo a los datos obtenidos se
pudo evidenciar que el 44% de los
encuestados sufren de control en la
relacion, y el 56% menciona que
no. Este dato es relevante porque
refleja como el control puede ser
percibido como un gesto de afecto y
no necesariamente como una forma de
violencia.

Tabla 3 -

3. (Te acusa de infidelidad o de que
acttias en forma sospechosa?

Respuestas f h h*100
SI 54 0,41 41
NO 78 0,59 59

Total 132 1,00

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion del

“Cuestionario de deteccion de Violencia”

Figura 3

3-;Te acusa de infidelidad o de que actaas
en forma sospechosa?

100
59
50 41
0 -
Sl NO

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion del

“Cuestionario de deteccion de Violencia”

De acuerdo a los resultados obtenidos,
se evidencidé que un 41% de los
encuestados (quienes respondieron
“si”) sefalaron que han enfrentado
acusaciones de infidelidad en sus
relaciones. Este porcentaje refleja que
la desconfianza sigue siendo una de
las formas mas comunes de violencia
psicoldgica en los vinculos afectivos
juveniles, generando tensiones y
desgaste emocional.

22 REVISTA CIENTIFICA ESTUDIANTIL VOL. 2 / N°2 / 2025
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Tabla 4

4. Tu pareja tiene cambios bruscos de
humor o se comporta distinto contigo
en publico, como si fuera otra persona?

Respuestas f h h*100
SI 61 0,46 46
NO 71 0,54 54

Nota: Elaboracién propia en base a la aplicacion del

“Cuestionario de deteccion de Violencia”

Figura 4

4. ;Tu pareja tiene cambios bruscos de
humor o se comporta distinto contigo en
publico, como si fuera otra persona?

55 54
=0 46 mS|
45 ENO
40

Sl NO

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion del
“Cuestionario de deteccion de Violencia”

En base a los datos obtenidos,
se evidenci6 que el 46% de los
estudiantes, indican que sus parejas
muestran ~ cambios  emocionales
significativos,  especialmente  en
publico. Este resultado evidencia un
patron de violencia emocional que
puede repercutir en la autoestima y
seguridad de la persona afectada.

]
Tabla 5

ga . Te ha golpeado con sus manos, te

jaloneado o te ha lanzado cosas cuando
se enoja o cuando discuten?

Respuestas f h h*100
SI 35 | 0,27 27
NO 97 | 0,73 73

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion del
“Cuestionario de deteccion de Violencia”

Figura 5

5. (Te ha golpeado con sus manos, te ha
jaloneado o te ha lanzado cosas cuando
se enoja o cuando discuten?

100 73
mENO
0 —
Sl NO

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion del

“Cuestionario de deteccion de Violencia”

Seglin los datos recabados, la mayoria
de

los encuestados (73%) afirmé no haber
sido golpeada o jaloneada, un 27% de
la

muestra  reportdé  haber  sufrido
empujones, jaloneos, golpes o
lanzamiento de objetos, experiencias
de agresion fisica ya sea de forma
ocasional o rara vez. Al ser un
porcentaje menor, este hallazgo atn
es critico, ya que muestra que mas de
una cuarta parte de los estudiantes han
estado expuestos a violencia fisica,
aun cuando esta se presenta en niveles
ocasionales.

I
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|:Tabla 6

6. Después de un episodio violento,
ise

muestra carifioso y atento, te regala
cosas y te promete que nunca mas
volvera a pegarte o insultarte y te
dice que “todo cambiara”?

Respuestas f h h*100
ST 42 0,32 32
NO 90 0,68 68

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion del
“Cuestionario de deteccion de Violencia”

Figura 6

6. Después de un episodio violento, ;se
muestra carifieso y atento, te regala cosas y te
promete que nunca mas volveri a pegarte o
insultarte y te dice que “todo cambiara”?

100 68
32 mS|
5 Ll =NO
Sl NO

Nota: Elaboracion propia en base a
la aplicacion del “Cuestionario de
deteccion de Violencia”

De acuerdo a los datos obtenidos, un
32% de los encuestados manifestod que
si han sufrido episodios de violencia,
donde sus parejas se muestran
carifiosas, hacen promesas de cambio o
realizan gestos de redencion. Este dato
confirma la existencia del ciclo de la
violencia descrito por Lenore Walker
(1979), donde evidencia las fases de
tension, agresion y reconciliacion,
propios que se repiten, manteniendo el
vinculo violento.

Estos resultados permiten concluir que

]

las formas mas recurrentes de violencia
en el noviazgo universitario son la
psicoldgica y la emocional, mientras
que la violencia fisica, aunque menos
frecuente, sigue siendo un problema
que no puede ser ignorado.

Discusion

Los resultados de la investigacion
permiten reflexionar que la violencia
en

las relaciones de noviazgo de los
estudiantes de la Carrera de Trabajo
Social de la UPEA no constituye un
hecho aislado, sino un fenémeno
con multiples expresiones y con
una prevalencia significativa en
la poblacion juvenil universitaria.
Aunque la mayoria de los participantes
manifestd no haber
experimentado
violencia,

una proporcion  importante  de
estudiantes si report6 haber enfrentado
distintos tipos de agresion, desde
conductas de control hasta episodios
de violencia fisica.

situaciones de

Un primer aspecto a destacar es la
presencia de la violencia psicoldgica
y emocional, que se manifestd en
comportamientos como el control bajo
la excusa del “amor”, las acusaciones
de

infidelidad y los cambios bruscos de
humor. Estos patrones reflejan que
los estudiantes pueden no identificar
estas conductas como violentas, lo que
genera

una naturalizacion del problema.
La violencia fisica, reportada por
el 27% de los encuestados, aunque
menos frecuente que la psicologica.

O
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Este hallazgo es alarmante, ya que un
nimero

considerable de estudiantes
universitarios enfrenta  agresiones
directas, lo cual no solo afecta su
salud fisica, sino que también puede
tener repercusiones graves en su
rendimiento académico, autoestima y
proyectos de vida.

Otro punto relevante es la dindmica
de reconciliacion que sigue a los
episodios de violencia. Casi un tercio
de los encuestados menciond que,
después de una agresion, su pareja

suele mostrarse carifiosa, realizar
promesas de cambio o
intentar reparar el dafo con

gestos afectivos. Esta situacion es
particularmente  preocupante, ya
que refleja un ciclo de violencia que
se repite y que puede atrapar a las
victimas en relaciones dafiinas, la
persona violentada
puede justificar
conducta

de su pareja, lo que contribuye a la
permanencia del vinculo violento.

0 minimizar la

En este sentido, los resultados sugieren
que la violencia en el noviazgo en
la UPEA es un fendmeno complejo
que involucra factores emocionales,
culturales y sociales. Las relaciones
violentas no solo afectan a las
victimas de manera directa, sino que
también generan un impacto colectivo
dentro de la comunidad universitaria,
reproduciendo estereotipos de poder,
desigualdad y subordinacion.

La violencia en el noviazgo debe
ser entendida como un problema

social que se alimenta de la falta
de conciencia, de la aceptacion de
conductas dafiinas como ‘“normales”
y de la ausencia de mecanismos de
prevenciéon y acompafiamiento en el
entorno académico.

Por lo tanto, los hallazgos ponen en
evidencia la necesidad urgente de
trabajar en la sensibilizacion de los
estudiantes respecto a las formas de
violencia, generando espacios de
reflexion que permitan reconocer y
cuestionar las practicas dafiinas en sus
vinculos afectivos.

Conclusiones

La investigacion cumplié con los
objetivos planteados, permitiendo
describir, identificar, determinar y
analizar la violencia en las relaciones
de noviazgo en estudiantes de Trabajo
Social de la UPEA.

Se identificaron los tipos de violencia
mas frecuentes, predominando las
formas psicologicas y emocionales
como el control, los celos y los
cambios de humor, aunque la violencia
fisica también estd presente en una
proporcion

significativa. La prevalencia de Ia
violencia en el noviazgo refleja que
mas de un tercio de los estudiantes ha
experimentado algun tipo de violencia,
lo que demuestra que el fenémeno no
es

aislado, sino una problematica latente
en la poblacion universitaria. Los
factores que contribuyen a la violencia
incluyen la naturalizacion de conductas
de control, los estereotipos de género,

]
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Resumen

El presente articulo aborda la situaciéon de vulnerabilidad social que enfrentan
nifios, nifias y adolescentes en contextos de carencia material, afectiva y familiar, a
partir de una investigacion realizada en el Centro Integral de Apoyo a Nifias, Niflos
y Adolescentes Trabajadores de y en la Calle. Desde la perspectiva del Trabajo
Social. El analisis busca comprender las causas y consecuencias que mantienen
y profundizan la situacion de carencia que atraviesan muchas nifias, nifios y
adolescentes. Mas alla de describir la problematica, se propone pensar en estrategias
de intervencion social que tengan como base el respeto a los derechos humanos y el
fortalecimiento de las capacidades individuales y comunitarias.

En este sentido, se reconoce que la carencia en la infancia y adolescencia no se
limita Ginicamente a la falta de recurso econdmicos, sino que responde también a
factores sociales, culturales y politicos que generan desigualdad y exclusion social.
Po ello, se considera fundamental fortalecer los entornos de proteccion, garantizar
en pleno ejercicio de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes y promover
la corresponsabilidad compartida entre el Estado, la familia y la sociedad en su
cuidado y desarrollo.

Palabras clave: Nifias, nifios y adolescentes, vulnerabilidad, derechos, intervencion
social.

Abstract

This article addresses the situation of social vulnerability faced by children and
adolescents in contexts of material, emotional, and family deprivation, based on
research conducted at the Comprehensive Support Center for Working Children
and Adolescents on and in the Street. This study is conducted from a social work
perspective. The analysis seeks to understand the causes and consequences that
maintain and deepen the situation of deprivation experienced by many children
and adolescents. Beyond describing the problem, it proposes considering social
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intervention strategies based on respect for human rights and the strengthening ofEI
individual and community capacities. In this sense, it is recognized that deprivation
in childhood and adolescence is not limited solely to the lack of economic resources,
but also responds to social, cultural, and political factors that generate inequality
and social exclusion. Therefore, it is considered essential to strengthen protective
environments, guarantee the full exercise of the rights of children and adolescents,
and promote shared responsibility between the State, family, and society in their
care and development.

Keywords: Girls, boys and adolescents, vulnerability, rights, social intervention.
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Introduccion

Lainfanciaesunaetapaunicaydecisiva
en la vida de cada persona. Es en esos
primeros afios cuando se forman los
cimientos que influirdn en la salud
fisica, la estabilidad emocional y la
manera de relacionarse con los demas.
No obstante, miles de niflos, nifias
y adolescentes crecen en contextos
donde las oportunidades de desarrollo
integral son escasas. La pobreza, la
desigualdad social, la desintegracion
familiar o la violencia en el hogar no
solo limitan sus posibilidades, sino
que marcan de manera profunda su
manera de crecer y de mirar el mundo.

Frente a esta realidad, el Trabajo
Social tiene el reto de mirar mas alla
de lo material. No se trata solo de
identificar la falta de dinero o recursos,
sino también de prestar atencion a lo
afectivo, lo cultural y lo que sucede
en la comunidad alrededor de los
nifios. Entender esto permite ver que,
a pesar de los problemas, los niflos
y adolescentes tienen habilidades y
fortalezas que, si se les acompaiia de
manera adecuada, pueden convertirse
en oportunidades para crecer y superar
las dificultades que enfrentan.

Por ello, este articulo parte de la
experiencia recogida en el Centro
Integral NAT’s, donde se identifican
diversas situaciones de vulnerabilidad
que afectan la vida de nifios, nifias y
adolescentes. A partir de lo observado,
se busca reflexionar sobre las causas
de estas dificultades, como influyen en
su dia a dia y, sobre todo, cudles son
las formas en que el Trabajo Social
puede intervenir para brindarles apoyo

I

y acompaiamiento, ayudandolos
a crecer en entornos mas seguros,
equitativos y favorables para su
desarrollo.

Desarrollo

La vulnerabilidad en niias, niios
y adolescentes como fenomeno
estructural

La vulnerabilidad en nifas, nifios y
adolescentes se comprenderse como
una realidad multidimensional que
trasciende las limitaciones econdmicas.
Bronfenbrenner (1987) menciona que
“el desarrollo humano es producto
de la interaccién constante entre el
individuo y los diferentes sistemas
sociales que lo rodean” (p. 45). Esto
significa que el bienestar de las nifias,
nifios y adolescentes depende de la
articulacion entre familia, escuela,
comunidad, instituciones y politicas
publicas.

En la investigacion se pudo ver que
muchos nifios, nifas y adolescentes
viven con carencias tanto de recursos
como de afecto, lo que dificulta que
puedan desarrollarse en condiciones
dignas. Estas dificultades no aparecen
de manera aislada; mas bien, reflejan
desigualdades que se han mantenido a
lo largo del tiempo y que, de alguna
manera, se transmiten de generacion
en generacion, alimentando ciclos de
pobreza y exclusion.

Transformaciones familiares y sus
efectos en la nifiez

Uno de los hallazgos centrales
fue la predominancia de familias
monoparentales o reconstituidas. Estas
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configuraciones, aunque validas vy
diversas, suelen presentar dificultades
adicionales. Quinteros (1997) senala
que en estas familias se observan
“la falta de soporte emocional, la
sobrecarga de responsabilidades y la
precariedad econdomica” (p. 88). Estas
condiciones afectan directamente la
manera en que los nifios son criados y
la posibilidad de que reciban atencion
y afecto de forma constante.

Cuando uno de los progenitores esta
ausente y el cuidador principal debe
asumir muchas responsabilidades a
la vez, las nifas, nifios y adolescentes
pueden sentirse solos o desatendidos,
y a veces o cuentan con todo el apoyo
que necesitan para su educacion y
bienestar emocional. Son embargo,
también se encontraron situaciones
donde madres y padres logran superar
estas dificultades buscando momentos
para acompanar, escuchar y compartir
con sus hijos. Esto demuestra que,
aun en medio de desafios, es posible
mantener vinculos afectivos solidos y
relaciones de confianza.

Inestabilidad laboral y exclusion
social

Otro de los factores bastante
importante es inestabilidad laboral
de los progenitores, es importante
conocer que la mayoria de ellos se
desempefia en el sector informal,
donde no cuentan con ingreso
econdmicos estables y mucho menos
tienen acceso a una seguridad social.
Basado en lo mencionado Ander-
Egg (2007) sostiene que “estas
condiciones generan ambientes de
estrés permanente que repercuten en la

vida familiar, limitando el tiempo de
calidad y aumentando la tension en la
crianza”.

Por lo tanto, se debe entender que esta
situacion no solo afecta a la economia
del hogar, sino que limita el acceso de
los derechos que el Estado respalda
a las ninas, nifos y adolescentes,
dentro de ellas se puede mencionar
la educacion, salud y vivienda. Bajo
estas limitantes los menores crecen en
un contexto de desigualdad que reduce
sus posibilidades de desarrollo integral
y la calidad de vida, eternizando la
transmision intergeneracional de la
pobreza.

La violencia intrafamiliar como
factor de riesgo

En los testimonios recabados, la

violencia intrafamiliar ~ aparece
como una de las problematicas mas
recurrentes.  Donde  manifiestan

violencia fisica, psicolégica y en
algunos casos sexual. Considerando lo
anterior Castello (2005) sostiene que
“la violencia contra la nifiez produce
danos profundos en el desarrollo
psicosocial y eterniza los ciclos de
maltrato intergeneracional” (p.122).

Por otro lado, en Bolivia la Ley N°
548, Codigo Nina, Nifio y Adolescente
(2014), establece un marco legal para
la proteccion de los menores. Sin
embargo, que estas situaciones sigan
ocurriendo muestra que es necesario
reforzar tanto la prevencion como la
atencion y también concientizar a las
familias y a la comunidad sobre la
importancia de una crianza basada en
el respeto y libre de violencia.

O
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Reproduccion y ruptura de patrones
de crianza

Bandura (1986) sostiene que “Los
comportamientos, tanto  positivos
como negativos, se aprenden mediante
la observacion e imitacion en el
entorno familiar y social” (p. 52).
En ese sentido, esto explica que los
comportamientos, ya sean positivos
0 negativos, se aprenden observando
e imitando a las personas que nos
rodean, especialmente en el entorno
familiar y social. Por lo tanto, desde
pequefios, absorbemos las acciones y
actitudes de quienes nos cuidan y de
nuestros amigos lo que influyen en
como actuamos y nos relacionamos
con los demds por qué muchos nifios
y adolescentes reproducen patrones de
violencia, negligencia o abandono que
han observado en su hogar.

Sin embargo, también se identifico en
la investigacion que algunas madres
manifiestan un esfuerzo consciente
por romper con los patrones de
maltrato que vivieron en su infancia.
Estas experiencias muestran la
posibilidad de generar procesos de
transformacion social cuando se
brindan acompanamiento psicosocial
y herramientas educativas adecuadas.

El rol del Trabajo Social frente a la
carencia infantil

lamamoto (2003) menciona que ‘el
Trabajo Social debe ir mas alla de la
intervencion individual y familiar,
promoviendo la organizacion
comunitaria y la incidencia politica”
(p. 77). Bajo este argumento se
entiende que la labor del Trabajador

Social no debe centrarse unicamente
en atender las necesidades inmediatas,
sino también debe cuestionar las
estructuras que generan exclusion y
analizarlas para poder realizar una
intervencion adecuada.

Desde esta perspectiva, se evidencia la
necesidad de promover intervenciones
que integren tres dimensiones:

. La atenciéon individual y
familiar

. El fortalecimiento comunitario
. Incidencia en politicas publicas

Mediante este enfoque serd posible
garantizar entornos protectores para
las nifias nifios y adolescentes y de ese
modo avanzar hacia la superacion de
las desigualdades estructurales.

Conclusion

Se puedo llegar a las siguientes
conclusiones, las infancias atravesadas
por las carencias nos hablan, de
manera dolorosa pero evidente
dentro la realidad, con las profundas
desigualdades que persisten en nuestra
sociedad. Por lo tanto, no se trata
solo de la falta de recursos materiales,
también se expresan en la falta de
acceso a una educacion de calidad,
en servicios de salud limitados, en
vinculos familiares fragiles y sobre
todo en la repeticion de patrones de
violencia exclusion y abandono que se
heredan de generacion en generacion.

Por consiguiente ante esta realidad,
el rol del Trabajador Social tiene un
papel muy importante y vital. No
alcanzar con dar respuestas inmediatas

]

I

REVISTA CIENTIFICA ESTUDIANTIL VOL. 2 / N°2 / 2025 31

]



ITETEI7W CIENTIFICA ESTUDIANTIL

DICYT - UPER

a las necesidades bésicas: es necesario
ir mas alld y trabajar sobre las causas
y consecuencias profundas que
sostienen estas desigualdades. Esto
implica acompafar a las familias, pero
también fortalecer a las comunidades
y participar activamente en el disefio
de politicas publicas que pongan a la
nifiez en el centro desde un enfoque de
derechos.

Por lo tanto, el Trabajador Social tiene
la capacidad y la responsabilidad de
la visibilidad, lo que muchas veces se
intentan ignorar. Disefia estrategias
que empoderan a la nifia, nifio y
adolescente, generar redes de apoyo y
fomentar la organizacion comunitaria
son tareas que no solo alivian el
presente, sino que abren puertas hacia
un futuro distinto. Sucompromiso ético
lo convierte en un actor imprescindible
en la construccion de una sociedad mas
justa, en las que voces de la infancia
sean no solo escuchadas, sino también
tomadas muy en cuenta

Asimismo, garantizar  ambientes
seguros y protectores constituye una
prioridad. Ello supone promover
practicas de crianza respetuosa y
libre de violencia, fortalecer las
capacidades  parentales mediante
procesos de educacion familiar, y
fomentar la corresponsabilidad entre
familia, Estado y sociedad civil. La
implementacion de politicas publicas
inclusivas, sostenidas y sensibles a la
nifiez es una condicioén indispensable
para romper con los ciclos de
vulnerabilidad.

En definitiva, construir una sociedad

]

donde todos los nifios y niflas y
adolescentes puedan crecer con
dignidad respeto y oportunidad no es
tarea de unos pocos. Es un compromiso
colectivo solo con el trabajo conjunto
de profesionales instituciones 'y
comunidades serd posible garantizar
que cadanifio y cada nifia y adolescente
pueda desarrollar plenamente
sus capacidades y convertirse en
protagonistas de su propia historia y
de la transformacion social que tanto
necesitamos.
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Resumen

El concepto de Colonialismo Interno (CI), desarrollado por pensadores como Pablo
Gonzalez Casanova, es crucial para entender la persistencia de las estructuras
de explotacion etno-racial y regional dentro de los estados-nacion, superando el
énfasis exclusivo en la lucha de clases. En Bolivia, la teoria cobra una vigencia
especial, articulindose con la categoria del abigarramiento social de René
Zavaleta Mercado, que describe la coexistencia de multiples temporalidades y
logicas de dominacion. Intelectuales bolivianos como Silvia Rivera Cusicanqui y
Luis Tapia han resignificado el CI para el siglo XXI, utilizdndolo para analizar
la multitemporalidad de la dominacion (la dialéctica ch'ixi) y el rol del estado-
nacion como agente activo de colonizacion que facilita el extractivismo. Asi, el CI
se mantiene como una matriz conceptual esencial que conecta la dominacion con la
praxis de la resistencia y la lucha por la autonomia y la liberacion.

Palabras Clave: Colonialismo Interno, Abigarramiento Social, Descolonizacion,
Autonomia, Dialéctica Ch'ixi.

Abstract

The concept of Internal Colonialism (IC), developed by thinkers like Pablo Gonzalez
Casanova, is crucial for understanding the persistence of ethno-racial and regional
exploitation structures within nation-states, moving beyond an emphasis on class
struggle. In Bolivia, the theory is especially relevant, articulated with René Zavaleta
Mercado’s category of Social Patchwork (abigarramiento social), which describes
the coexistence of multiple temporalities and logics of domination. Bolivian
intellectuals such as Silvia Rivera Cusicanqui and Luis Tapia have re-signified IC
for the 21st century, using it to analyze the multitemporality of domination (the
Ch'ixi dialectic) and the role of the nation-state as an active agent of colonization
that facilitates extractivism. Thus, IC remains an essential conceptual matrix that
connects domination with the praxis of resistance and the struggle for autonomy
and liberation.

Keywords: Internal Colonialism, Social Patchwork (Abigarramiento Social),
Decolonization, Autonomy, Ch'ixi Dialectic.
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Introduccion

El concepto de Colonialismo Interno
(CI) representa una contribucion
fundamental de la sociologia critica
latinoamericana, disefiada para analizar
la persistencia de las estructuras de
dominacion y explotacion dentro
de los limites de los estados-nacion
formalmente  soberanos.  Surgido
en la década de 1960, a partir de
las  formulaciones pioneras de
intelectuales como Pablo Gonzalez
Casanova y Rodolfo Stavenhagen,
el CI tuvo como objetivo integrar la
cuestion étnico-nacional en el analisis
de la explotacién econdmica.

Este articulo se propone analizar la
vigencia tedrica del Colonialismo
Interno en Bolivia, rastreando su
trayectoria desde sus  origenes
clasicos hasta su resignificaciéon en
el contexto nacional. Se examinardn
las  contribuciones de Gonzalez
Casanova y las siete condiciones
de dominacion del CI, para luego
contrastarlo con el pensamiento de
René Zavaleta Mercado y su concepto
de la formacion social abigarrada.
Finalmente, el estudio se centrara en la
critica a través de las lentes de Rivera
Cusicanqui y Tapia, demostrando
como la dialéctica abigarrada no
solo describe la dominacién, sino
que también articula la praxis de la
descolonizacion y la produccion de
autonomias como camino para superar
la relacion colonial.

Desarollo

El Colonialismo Interno: De la
Dependencia a la Critica Estructural

O
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El  concepto de  Colonialismo
Interno (CI) representa una de las
contribuciones mads significativas de
la sociologia critica latinoamericana
para comprender la persistencia
de las estructuras de dominacion
post-independentista. ~ Surgido en
el contexto intelectual de la década
de 1960, su propodsito principal fue
explicar como las relaciones de
explotaciéon y subordinacion, tipicas
del colonialismo internacional, se
replicaban sistematicamente dentro
de los limites de los Estados-nacion
formalmente soberanos.

Origenes y Definicion Clasica:
Pablo Gonzalez Casanova y Rodolfo
Stavenhagen

La formulaciéon sistematica del
concepto en América Latina se debe
a socidlogos clave como Pablo
Gonzéilez Casanova en México y
Rodolfo Stavenhagen, pioneros en
trabajos de campo sobre el tema
(Gonzales Casanova, 2003). Gonzalez
Casanova (a través de obras como La
Democracia en México, 1965) sostuvo
la tesis de que existian relaciones
sociales de tipo colonial en el interior
de los paises, vinculando directamente
a etnias oprimidas con clases y grupos
dominantes (Gonzales Casanova,
2003). Cabe mencionar que el termino
obtuvo la profundidad tedrica con estos
socidlogos latinoamericanos pero el
primero en usarlo seria Charles Wright
Mills “Given unequal development of
the sort which Professor Lambert has
made so clear to us, they, the developed
sections inside the underdeveloped
world-in the capitol and on the coast--

]
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are a curious sort of imperialist power,
having internal colonies, as it were.”
(Enfasis mio) (Wright Mills, 1963),
pero no profundizo el término.

La tesis del CI fue desarrollada para
integrar la cuestion étnico-nacional
en el andlisis de la explotacion
econdmica, un aspecto que habia sido
tradicionalmente velado o subestimado
en el pensamiento marxista clésico,
que priorizaba la lucha de clases sobre
la cuestion nacional. En la cual en la
época se estaba dando una definicion
juridico-politico de colonia, que
tenia como punto fundamental la
administracion de un estado extranjero
sobre otro, ante lazos artificiales
(Gonzales Casanova, 1970), por tanto
no mostraria esta forma de ver de
las Naciones Unidas, la complejidad
verdadera. Para poder comprender
mejor la relaciéon y origen de colonia
a colonialismo interno recure a
Montesquieu, ya que una colonia es
un monopolio econdmico provocando
que la colonia se vuelva economia
complementaria de la metropoli,
generando la relacion de dependencia
esto provoco el monopolio cultural.
Pero segun se muestra en el sentido
comin Latinoamérica paso por un
proceso de indecencia, en la cual
supuestamente ya no se estaria en
estos estado-nacion como colonias,
pero la estructura colonial se mantuvo
de manera interna, lo que llamaron
como colonialismo interno, ya que
se mantenia tal estructura en estos
pueblos heterogéneos asi provocando
que exista una diferenciacion
étnica (Gonzales Casanova, 1970).
Mostrandonos  una  complejidad

mayor que seria la herramienta que se
utilizaria en Bolivia.

Es preciso que el CI afiade una forma
de enriquecimiento una regién o un
grupo étnico a expensas de otra a las
ya reconocidas, la explotacion de un
pais a expensas de otro imperialismo
y la explotacion de una clase a
expensas de otra capitalismo clasico
(Gonzales Casanova, 2003). De esta
manera, el concepto del CI posee un
caracter inherentemente analitico y
politico, buscando precisar tanto la
explotacion como los campos de lucha
de los pueblos oprimidos, conectando
las batallas locales con un proyecto
global alternativo, siguiendo las lineas
de pensamiento de teodricos como
Mariategui y Gramsci (Torres Guillen,
2014).dandonos una vision critica de
la realidad latinoamericana.

Componentes Estructurales del
CI: Las Siete Condiciones de
Dominacion

Para que una poblacion sea considerada
colonizada internamente, Gonzales
identificd un conjunto de condiciones
que replican el patrén de dominacion
colonial clasica dentro de las fronteras
de un estado-nacién que proviene de
procesos de conquista (2003). Estas
condiciones definen la situacion de
subyugacion de los pueblos, minorias
0 naciones internas:

1. Territorialidad y Soberania
Excluida: Las poblaciones habitan un
territorio sobre el cual no tienen un
gobierno propio.

2. Desigualdad Sistémica:

]
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Se encuentran en una situacion de
desigualdad estructural frente a las
¢lites de las etnias dominantes y las
clases que las componen.

3. Administraciéon Impuesta:
Su administraciéon y responsabilidad
juridico-politica son impuestas por las
etnias dominantes, las burguesias y
oligarquias del gobierno central, o sus
aliados.

4. Exclusion de Elites: Sus
miembros no participan en los mas
altos cargos politicos y militares
del gobierno central, salvo si son
asimilados.

5. Regulacion Externa: Sus
derechos y su situacion econdmica,
politica, social y cultural son regulados
e impuestos por el gobierno central.

6. Jerarquia Racial: Pertenecen
a una raza distinta a la dominante,
la cual es considerada “inferior”
o, en casos de demagogia estatal,
transformada en un simbolo liberador.

7. Diferencia Cultural vy
Lingiiistica: La mayoria de los
colonizados posee una cultura y habla
una lengua distinta de la considerada
“nacional”.

La Redefinicion Estratégica: CI,
Resistencia y Autonomia

La utilidad del concepto de
Colonialismo Interno reside no solo
en la descripcion de la dominacion,
sino en que se puede generar praxis.
La evolucién del CI exige precisar
como este fendomeno se desarrolla a lo

largo de la historia del estado-nacion
y del capitalismo, y como se relaciona
con las alternativas emergentes, tanto
sistémicas como anti sistémicas.

El concepto, desde la perspectiva
de Gonzdlez Casanova, no puede
ser estatico. Debe vincularse a la
resistencia y a la construccion de
autonomias dentro del estado-nacion
(Gonzales Casanova, 2003), asi
como a la creacion de vinculos con
movimientos y fuerzas nacionales
e internacionales que luchan por
la democracia y liberacion. Esta
conexion con la lucha por la
autodeterminacion es fundamental.
Si el CI fuera simplemente una
herramienta académica para describir
la desigualdad, careceria de fuerza
para la movilizacion revolucionaria.
Sin embargo, su capacidad para
conectar la explotacion de clase con
la dominacién étnica y regional lo
convierte en una matriz conceptual
esencial para movimientos que
buscan la autonomia y la liberacion,
como ocurri6 histéricamente con los
movimientos indigenas en América
Latina, incluyendo a los pueblos
zapatistas en México (Gonzales
Casanova, 2003). Esto explica por qué
las luchas bolivianas lo adoptaron y lo
resignificaron, ya que proporcionaba
una base materialista y politica para su
lucha por la autodeterminacion.

El Debate Teorico Boliviano: El
Colonialismo Interno como Modo
de Dominacion Multitemporal

Bolivia, dada su caracteristica étnico-
racial y la persistencia de estructuras
pre-capitalistas, se ha convertido en

O
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uno de los laboratorios tedricos mas
importantes para la relectura y vigencia
del concepto de Colonialismo Interno.

El Legado de René Zavaleta
Mercado y el Abigarramiento Social

Aunque el socidlogo boliviano René
Zavaleta Mercado es reconocido por su
inmensa influencia en el pensamiento
contemporaneo boliviano y por su
analisis de la cuestién nacional, no
formul6 directamente el concepto de
Colonialismo Interno. Sin embargo,
su categoria de la Formacion Social
Abigarrada es imprescindible para
entender la vision boliviana de la
dominacion.  El  abigarramiento
describe la coexistencia simultanea
y contradictoria de temporalidades,
modos de produccion y logicas
politicas (tradicional, feudal,
capitalista, comunitaria) dentro del
espacio nacional (Zabaleta Mercado,
2015). Esta heterogeneidad historico-
estructural sent6 las bases para el
entendimiento de la multitemporalidad
de la dominacion que posteriormente
desarrollarian sus discipulos,
prefigurando la nociéon de “diacronia”
en la que el pasado colonial persiste
activamente en el presente.

Vemos pues que no es muy diferente
del pensamiento de Gonzélez
Casanova permitiendo que la teoria del
colonialismo interno se articule con
la academia boliviana con facilidad,
dando paso a que los intelectuales
formulen sus reflexiones bajo el
contexto boliviano.

Cl frente a la Colonialidad del
Poder: Una Decision Analitica y
Politica

Intelectuales bolivianos
contemporaneos, como Silvia Rivera
Cusicanqui y Luis Tapia, han retomado
la teoria del Colonialismo Interno,
dandole vigencia y resignificandola,
en contraste con el paradigma de la
Colonialidad del Poder desarrollado
por Anibal Quijano (Gaussens &
Makaran, 2025).

Esta eleccion no es solo académica,
sino profundamente politica.
Rivera Cusicanqui, en particular,
rechaza explicitamente el término
“colonialidad del poder”, sefialando
que Quijano llegd “demasiado tarde
al debate latinoamericano sobre el
colonialismo para pretender algin
‘giro’ en esta materia” (Gaussens &
Makaran, 2025). Para los criticos
bolivianos, el CI posee una mayor
utilidad analitica y politica porque
permite territorializar la critica y la
lucha. Se argumenta que el modelo de
la Colonialidad del Poder, al inscribir la
nacién como un lugar de enunciacion
subordinado al andlisis del sistema-
mundo global, corre el riesgo concreto
de “soslayamiento de la nacion
entendida como espacio para la accion
politica” (de Oto & Catelli, 2018). El
CI, al centrarse en la articulacion de
jerarquias etno-raciales producidas por
las 16gicas coloniales ibéricas dentro
del Estado (de Oto & Catelli, 2018),
permite estudiar la dominacion como
procesos de subjetivacion que tienen

]

temporalidades y  espacialidades
concretas.
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Silvia Rivera Cusicanqui: Diacronia,
Horizontes y la Dialéctica Ch’ixi

Silvia Rivera Cusicanqui se inscribe
explicitamente en la teoria del CI,
reconociendo que su obra estd
permeada por la idea de que “en el
presente de nuestros paises contintia en
vigencia una situacion de colonialismo
interno” (Rivera Cusicanqui, 2010,
p- 19). Su redefinicion del concepto
es profundamente innovadora,
concibiéndolo como un “conjunto
de contradicciones diacronicas de
diversa profundidad que emergen a
la superficie de la contemporaneidad”
(Rivera Cusicanqui, 2010, p. 11).

Para Rivera Cusicanqui, la dominacién
colonial opera a través de una
pluralidad de tiempos historicos o
ciclos (los Pachakuti): el colonial,
el republicano y el populista. Estos
horizontes interact@ian en el presente,
reactualizando el colonialismo (Rivera
Cusicanqui, 2010). Su andlisis se
centra en como la dominacion colonial
se articula con la “apariencia de
modernidad y equidad” para frustrar
el ejercicio real de las promesas
de ciudadania y libertad (Rivera
Cusicanqui, 2010). Por ejemplo,
identifica como colonial el proyecto
de construccion nacional boliviana
del “ciclo populista” (incluyendo
al Movimiento Nacionalista
Revolucionario y el Movimiento al
Socialismo) debido a su adhesion a
una ideologia unificadora del mestizaje
y el ethos del desarrollo capitalista
(Gaussens & Makaran, 2025).

Para describir esta complejidad,
Rivera Cusicanqui introduce el

concepto Aymara ch’ixi, una dialéctica
que refiere a la coexistencia de
elementos heterogéneos (identidades,
sociedades,  temporalidades)  sin
que estos se sinteticen o disuelvan
en una unidad nacional-popular.
El ch’ixi se conceptualiza como
una “zona de friccion donde se
enfrentan los contrarios, sin paz,
sin calma, en permanente estado
de roce y electrificacion, es el que
crea el magma que posibilita las
transformaciones histéricas...”
(Rivera Cusicanqui, 2018, p. 103) lo
cual se ve positivamente como una
fuente de posibilidades creativas y
transformaciones historicas.

Lasocidlogaboliviana dota al concepto
de CI de un significado antifatalista
crucial. Siel colonialismo interno fuera
percibido solo como una estructura
persistente e inmutable, el camino
hacia la liberacion se veria oscurecido,
llevando al riesgo del “fatalismo
politico” (Gamboa Rocabado, 1997).
Sin embargo, al entender el CI a través
de la dialéctica ch’ixi, la persistencia
de las estructuras coloniales se
transforma, paraddjicamente, en la
fuente de la resistencia activa. La
contradiccion interna (lo colonial en
lo republicano/populista) reactiva las
memorias colectivas de sublevacion,
proporcionando agencia y creatividad
a las luchas anticoloniales. Este
desarrollo  tedrico mantiene al
Colonialismo Interno como una
categoria potente y valida para el
analisis del siglo XXI.

O
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Luis Tapia y la Dialéctica de la

Dominacion Acumulada: El Estado
como Agente Colonizador

Luis Tapia, otro prominente socidlogo
boliviano, también actualiza el
concepto de Colonialismo Interno
para desarrollar una “dialéctica del
colonialismo interno” (Tapia, 2022).
Su anélisis es crucial para entender
el papel del Estado como el principal
motor de la reproduccion colonial en
la época contemporanea.

Tapia coincide con Rivera Cusicanqui
y con los pioneros (Gonzalez
Casanova, Stavenhagen) en que el
Colonialismo Interno es una forma
compleja de dominacion que implica
una “acumulacion de varios momentos
historicos que recrean los anteriores”
(Tapia, 2022, p. 208). El proceso no
es un mero remanente del pasado,
sino una articulacioén activa donde el
momento constitutivo de la Conquista
se perpetua a través de los siglos.
En los Estados independizados, el
CI representa “la continuidad de la
jerarquia cultural, social y politica
instaurada por el orden colonial”
(Tapia, 2022, p. 208). Esta jerarquia se
manifiesta en la estructura estatal que, a
pesar de las promesas de la modernidad
y la equidad, sigue reproduciendo la
exclusion de las mayorias indigenas.

El aporte fundamental de Luis Tapia
es subrayar que el Estado-nacion
boliviano no es simplemente un
recipiente neutral donde ocurre la
dominaciéon colonial, sino que es
estructuralmente colonial y actia
como un ente de colonizacion activa
en el tiempo presente.

I

Desde esta perspectiva, la persistencia
de la estructura jerdrquica colonial
del Estado tiene una relacion causal
directa con los modelos econdémicos
adoptados. La adhesion a un Estado
profundamente colonial y excluyente
se traduce en la promocion de modelos
que benefician a las élites centrales
o regionalizadas a expensas de las
poblaciones colonizadas internamente.
En la actualidad, esto se manifiesta
en una ‘“nueva ofensiva capitalista
contra los pueblos indigenas” y en un
desarrollismo de corte extractivista
(Gamboa Rocabado, 1997). Un
Estado cuya identidad politica
se fundamentdé en la explotacion
racial y la subordinacion regional
encuentra natural y eficiente el
modelo extractivista, ya que requiere
de la desposesion y el control de
territorios internamente colonizados
(generalmente indigenas o rurales) para
la transferencia de excedentes hacia
los centros de poder. De esta manera,
la estructura colonial preexistente
facilita y legitima la actual ofensiva
extractivista.

Colonialismo Interno y la Produccion
de Autonomias

Tal como la redefinicion de Gonzélez
Casanovavinculael Clconlanecesidad
de construir alternativas, Tapia
también relaciona el concepto con la
resistencia activa. La superacion del
CI se logra a través de la reactivacion,
reelaboracion y resignificacion de las
memorias colectivas de las resistencias
anticoloniales.
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Para Tapia, la descolonizacion debe
entenderse como “la superacion de la
relacion colonial” y la rearticulacion
de una dimension politica con rasgos
y formas de autonomia.6 El andlisis
del CI no conduce al pesimismo, sino
a la identificacion de las fisuras y
potencialidades para la construccion
de nuevas subjetividades politicas
basadas en la autodeterminacion y la
autonomia.

Conclusion

En suma, la teoria del Colonialismo
Interno (CI), desde sus formulaciones
clasicas por Pablo Gonzalez Casanova
hasta su relectura en Bolivia, mantiene
una vigencia analitica y politica
fundamental para comprender la
persistencia de las estructuras de
dominacidon post-independentista. Al
integrar la explotacion econdémica
con la jerarquia etno-racial, el CI
ofrece un marco mas territorializable
que otros paradigmas, permitiendo
estudiar la dominaciéon como procesos
con espacialidades y temporalidades
concretas. La contribucion boliviana,
influenciada por el abigarramiento
social de Zavaleta Mercado, subraya la
multitemporalidad de la dominacion,
donde el pasado colonial se reactiva en
el presente. Intelectuales como Silvia
Rivera Cusicanqui, con su dialéctica
ch'ixi , y Luis Tapia, al identificar
al Estado-nacion como un agente
colonizador activo, han resignificado
el concepto. Esto permite analizar
criticamente proyectos como el Estado
Plurinacional, particularmente en su
adopcion de modelos extractivistas
que se nutren de la estructura colonial

]

preexistente para la desposesion de
pueblos internamente colonizados.

Por lo tanto, el CI no es solo
una herramienta para describir
la desigualdad, sino un motor
conceptual  para la  praxis
anticolonial. Al  vincular la
explotacion de clase con la
dominaciéon étnica y regional,
la teoria se convierte en una
matriz conceptual esencial para
los movimientos que buscan
la autonomia y la liberacion.
En Bolivia, la superacién del
Colonialismo Interno se proyecta
a través de la reactivacion de las
memorias colectivas de resistencia
y la rearticulacion de una
dimensioén politica que enfatiza la
autodeterminacion y la autonomia.
Al dotar a la contradiccion interna
(lo colonial en lo republicano/
populista) de un potencial de
agencia, el Colonialismo Interno,
entendido a través de la dialéctica
abigarrada, se consolida como
el horizonte de lucha para una
descolonizacion real en el siglo
XXI.
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Resumen

El presente articulo analiza la experiencia investigativa realizada en la comunidad
de Colquencha, provincia Aroma del departamento de La Paz, durante la celebracion
de la Octava Sata (agosto), la cual es una fiesta agricola andina que muestra las
manifestaciones culturales, espirituales y materiales. Se analizan y describen las
ceremonias rituales observadas, tales como la representacion de la cosecha, la lectura
de las ispallas y la dramatizacion de la siembra, utilizando un método cualitativo-
histérico. El andlisis considera estos componentes como manifestaciones de la
reciprocidad, la sostenibilidad y el equilibrio social, caracteristicas del pensamiento
andino. Los hallazgos muestran que la celebracion es un modelo alternativo de
desarrollo, basado en el trabajo conjunto de la comunidad y en larelacion sagrada con
el territorio. Este estudio permite analizar la vigencia de las costumbres culturales
andinas como formas de conocimiento y gestion comunal que se combinan con la
economia, la espiritualidad y el territorio sin perder su esencia. Ademas, da una
reflexion acerca de la crisis del paradigma occidental del desarrollo la cual tiene un
enfoque mas consumista.

Palabras Clave: Octava Sata, Colquencha, pensamiento andino, reciprocidad,
resistencia cultural.

Abstract:

This article analyzes the research experience carried out in the community of
Colquencha, Aroma province of the department of La Paz, during the celebration
of the Octava Sata (August), which is an Andean agricultural festival that shows
cultural, spiritual and material manifestations. The observed ritual ceremonies
are analyzed and described, such as the representation of the harvest, the reading
of the ispallas and the dramatization of the sowing, using a qualitative-historical
method. The analysis considers these components as manifestations of reciprocity,
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sustainability and social balance, characteristics of Andean thought. The findings
show that the celebration is an alternative development model, based on the joint
work of the community and the sacred relationship with the territory. This study
allows us to analyze the validity of Andean cultural customs as forms of knowledge
and communal management that are combined with the economy, spirituality and
territory without losing their essence. In addition, it reflects on the crisis of the
Western development paradigm which has a more consumerist approach.
Keywords: Octava Sata, Colquencha, Andean thought, reciprocity, cultural
resistance
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Introduccion interpretativo, donde se busca
En maltiples comunidades  del comprender los fenomenos sociales
mas que cuantificarlos. Para la

altiplano pacefio, los rituales agricolas
constituyen espacios de didlogo con
la naturaleza y de organizaciéon a
nivel comunitario. La Octava Sata en
Colquencha, es un ejemplo de como
las cosmovisiones andinas fusionan
lo espiritual y lo material, mostrando
diferentes formas de relacionarse
con la tierra. Pese a que hay muchos
estudios acerca de la cosmovision
andina, son escasos los que examinan
como las fiestas locales manifiestan en
la practica principios alternativos de
sostenibilidad y desarrollo.

El objetivo de este articulo es cubrir
esa laguna desde un punto de vista
etnohistorico. El trabajo se sustenta
en un enfoque historico-cualitativo, lo
que integrd los registros documentales
y la observacion directa, ayudando a
entender la Octava Sata no solo como
un hecho cultural, sino también como
una estructura social viva.

Lametadelainvestigacionesexaminara
la Octava Sata como una manifestacion
de sostenibilidad y reciprocidad que
desafia los paradigmas occidentales
de progreso. Asi, se aspira a aportar a
la comprension de las maneras locales
de administracion social y ecologica
desde el pensamiento andino, en el
marco de la linea “Estado, crisis del
paradigma del desarrollo y modelos™.

Metodologia:

El estudio se basé en un enfoque
cualitativo-historico, aplicando el
disefio  metodolégico  descriptivo-

recoleccion de informacion se recurrio
a la observacion directa del 21 al 23 de
agosto de 2023, registrando de forma
audiovisual el evento y con entrevistas
informales a comunarios y autoridades
locales. También se registré la
busqueda de archivos y textos que
relacionaran el conocimiento andino
con el estudio, lo que permitio
contrastar las observaciones propias
con el material documental.

Resultados

La comunidad de Colquencha es una
comunidad ubicada en la provincia
Aroma de la ciudad de La Paz,
Bolivia. “El sistema aynuga es una
practica cultural, social y econdmica
para organizar el territorio de forma
sostenible” (Yujra, 2023), ya que
Colquencha tiene una fuerte estructura
comunal basada en la aynuga (uso
colectivo-rotativo de la tierra para la
agricultura), en la cual la economia
local se sustenta en su mayoria por
familias agricultoras. Las cuales
suelen producir papa, oca y cebada
bajo la cooperacion comunal. Al igual
que otras comunidades del altiplano,
Colquencha cuenta con wuna rica
cultura y celebraciones rituales, pero
este estudio se basara en la celebracion
de la Octava Sata, donde se reafirman
los lazos entre la espiritualidad, la
produccion agricola y la armonia
comunitaria. Bajo el contexto material
y simbolico se prepara la tierra para
que la celebracion no sea solo un
evento aislado, sino que forme parte
del ciclo agricola y rito anual.

I
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Descripcion del ritual

Durante la observacion campo en
Colquencha (agosto de 2023), se
registro la celebracion de la Octava
Sata como una de las festividades
agricolas mas significativas de la
comunidad por la devocion que llegan
a tener.

La Octava Sata, celebrada el 21, 22
y 23 de agosto, coincide con el inicio
del ciclo agricola de la siembra. “La
vigencia del culto a las illas e ispallas
queda patente en celebraciones
andinas como la “octava sata”, una
fiesta de tres dias que se realiza en
agosto y alude al ritual de la siembra
de la papa...” (QuePasaMedia, 2024),
por lo que el término “Sata” hace
alusion a la siembra, mientras que
Octava podria significar el octavo mes
del afio (mes en que se lleva a cabo la
celebracion), o podria atribuirse a los
8 dias que suelen pasar luego de la
celebracion principal del pueblo (15
de agosto). Durante 3 dias, las familias
y la comunidad realizan ofrendas a la
Pachamama en torno a las ispallas ,
mismas que se consideran protectores
de la fertilidad agricola y del ganado.

El primer dia denominado “La
Vispera”, suele ser una formalidad con
el preste al cual se designa y se nombra
para que se haga una ceremonia de
posesion al dia siguiente, de modo que
sirve mas como introduccién para los
eventos principales en los proximos
dos dias.

El segundo dia, que para efectos
de analisis se denomindé como “La

]

siembra”, inicia con una concentracion
de musicos en la plaza principal de
Colquencha, donde los intérpretes de la
Lakita, siendo los mismos comunarios,
hacen demostracion de la cultura y el
folklore. Conforme llega el medio dia
se hace el nombramiento de los nuevos
prestes a los cuales se les entrega
el cargo mediante una ceremonia
donde se les otorga presentes para el
hogar y se lleva a los musicos hasta la
vivienda de los nuevos prestes para un
almuerzo conjunto con las autoridades
de la comunidad. Al promediar las 3
de la tarde, nuevamente se retinen en
la plaza principal y liderados por las
figuras del Jach’a Tata y la Jach’a
Mama acompafados por los Kusillos
se inicia con la procesion hasta llegar
al terreno destinado para la ceremonia.

Al llegar al terreno de siembra se
prepara la ceremonia mediante una
teatralizacion, para ello mientras los
protagonistas se preparan, los musicos
de Lakita se encargan de animar al
publico con sus alegres ritmos. Cuando
ya se culmina con los preparativos,
los musicos paran de tocar y se inicia
con la lectura de las Ispallas, donde
se propone dar un vistazo al futuro
mediante el conteo de los tubérculos
de la mano del Jach’a Tata, quien va
sacando de dos en dos, de un saquillo
hasta que ya no quede nada (el conteo
se realiza 3 veces de 3 saquillos
distintos para asegurar su fiabilidad),
y dependiendo del numero restante
que quedd al terminar la cuenta se
interpreta el futuro de la cosecha en
unos meses. El significado de dicha
lectura premonitoria es la siguiente:

O
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Tabla N° 1: Resultado premonitorio
dependiente del numero restante de
papas realizado por el Jach’a Tata.

N? Significado | Interpretacion

Uno Pataka Buena cosecha,
buenos
resultados

Dos Lari O'urawa | Mala ¢época de
cosecha

Tres Suri Kayu Excelente época
de cosecha, este
es el mejor
aUgLIIC quUE Se
puede obtener

Cuatro | Pachigta Cosecha decente

Cero

Fuente: Elaboracion Propia

Luego de culminar con la lectura, los
Kusillos inician con la teatralizacion,
utilizando la Liwkhana (herramienta
para el arado), para preparar la
tierra y dejar los surcos pendientes
de la siembra. Luego de una mala
preparacion por parte de los Kusillos, el
Jach’a Tata se aproxima a la Liwkhana
para arar la tierra del modo correcto y
una vez terminado el arado la Jach’a
Mama con ayuda de los Kusillos
proceden a colocar las semillas de la
papa en los surcos.

Todo este proceso durante el segundo
dia es uno de los mas importantes
porque combina lo ceremonial y lo

I

festivo, que va acompafiado de la
participacion comunal pues, todos se
encuentran expectantes de conocer
los resultados de la proxima cosecha
(particularmente el afio del estudio
2023, se obtuvo un resultado favorable
ya que al resultar Suri Kayu, al
momento de la cosecha se obtendrian
abundantes productos).

El tercer y ultimo dia, que para
motivos de andlisis se denomind “La
Cosecha”, no suele variar mucho del
segundo, iniciando con una agrupacion
de los musicos de la Lakita en la plaza
principal acompafados de los prestes,
en la cual bailan al ritmo de la musica
para celebrar el resultado de la lectura
del dia anterior. Al promediar las 3
de la tarde, se dirigen a la casa del
preste actual con las autoridades de la
comunidad y muy parecido al segundo
diaseprocede alaamenizacion musical
por parte de la Lakita. Al terminar con
los ritmos musicales, preparan una
nueva teatralizacion, con la diferencia
de que en esta ocasidon se muestra una
representacion de la cosecha. Los
Kusillos buscan por los alrededores
plantas conocidas como Chua Chua
para simbolizar la crecida de la planta
de la papa con sus caracteristicas
flores de maduracion, luego de plantar
los arbustos de Chua Chua con ayuda
de la Liwkhana, colocando a su vez en
los surcos, papas grandes; la Jach’a
Mama Ch’alla las plantas con ayuda
de las autoridades femeninas de la
comunidad. Al promediar las 5 de la
tarde se realiza la cosecha, donde se
simula que los arbustos plantados por
los Kusillos son la flor de papa madura
y las dos figuras principales: Jach’a
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Tata y la Jach’a Mama, se dedican a
extraer lo sembrado con anterioridad,
finalizando el ritual con la entrega de
lo cosechado a las autoridades.

Significado cultural e interpretativo

La Octava Sata representa un acto de
reciprocidad hacia la naturaleza y a la
comunidad, pues se agradece y se pide
un equilibrio para la proxima cosecha.

Se puede interpretar como una
renovacion de la conexion espiritual
con la Pachamama, ya que se evidencia
como el pensamiento andino vincula
la produccion material (en referencia
a lo agricola) con la dimension de lo
sagrado (Yujra, 2023). Este tipo de
ritual constituye una forma local de
sostenibilidad social y ecoldgica, que
contraste con los modelos occidentales
de desarrollo  productivista o
consumista. Dicha  celebracion
andina puede compararse con otras
celebraciones del altiplano, como la
Alasita en ciudad de La Paz, donde
las miniaturas y ofrendas expresan el
deseo de abundancia.

Estructura social y roles dentro del
ritual

En la Octava Sata cada participante
cumple un rol simbolico que representa
diversas funciones dentro del orden
comunal.

. El preste es el ejecutor de
la actividad, un coordinador que
preparara la celebracion del préximo
afio y todo lo que conlleva la logistica
de la misma.

. El Jach’a Tata y la Jach’a
Mama representan la dualidad-paridad
real (Baldivieso, 2024), donde cada
uno siempre tiene su par (hombre-
mujer, dia-noche).

. Los Kusillos interpretado
por algunos como “mono” por
su significacion aymara, con su
demostracion alegre y su ayuda para
la siembra como cosecha, representa
un mediador entre lo espiritual y lo
terrenal, mostrando ese equilibrio
entre la celebracion y algarabia.
Ademas, se interpreta como una figura
de fertilidad y/o fecundidad al estar
relacionada con la reproduccion.

. El Kamani, el cual es un
kusillo que se disfraza en el tercer dia
para cuidar las cosechas, representa a
la persona responsable que se le asigna
el papel de cuidador de la chakra en las
comunidades.

. Los musicos muestran la
amenizacion y al ser Lakita, es usado
para celebraciones agricolas en su
mayoria.

. Lapapa es uno de los elementos
principales, como representacion
de la Ispalla, la cual sera un factor
determinante para la premonicion
de los cultivos que puede ser
interpretado como una Mama Ispalla,
por su significacion, protectora de los
cultivos.

. La presencia colectiva de
autoridades y comunarios, muestra la
consistencia, el respeto y el principio
del ayni que se muestra como parte

O
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de la unidad comunitaria, difiriendo
totalmente de modelos europeos.

La Octava Sata como modelo de
sostenibilidad social

La celebracion no solo busca una
buena cosecha, la misma busca
reproducir un equilibrio  social
mediante las practicas de cooperacion
mutua, redistribucion y reciprocidad.
Por ejemplo, el uso de la Liwkhana,
muestra la participacion compartida y
la teatralizacion del trabajo agricola de
los Kusillos como formas simbolicas
de educacion comunal, donde las
nuevas generaciones aprenden las
tareas dentro del marco ritual, por
lo que se conservan las costumbres
y se transforman en un patrimonio
intangible.

Dicho sistema sostiene sus principios
en la Aynuqa, entendida como un
modelo agricola y ético de rotacion,
respeto al territorio y la redistribucion
del beneficio entre los comunarios.
Asi, la ceremonia se convierte en
una metafora del desarrollo local
sostenible, donde la productividad se
mide en equilibrio y armonia, no se
mide en excedentes ni en el capital.
Comparaciones 'y  continuidad
cultural

En comparacion con la celebracion
de Alasita en La Paz, la Octava Sata
mantiene un vinculo directo con
la tierra y la agricultura, no con
la representacion simbolica de la
abundancia. Sin embargo, ambas
comparten el principio de deseo,
reciprocidad y abundancia (Fundacion

Cultural del Banco Central de Bolivia,
2024), pues se evidencian una
cosmovision panandina que sostiene la
continuidad cultural que es resistente a
los cambios modernos.

Discusion

La Octava Sata es evidencia de que
las comunidades andinas mantienen
vigentes  sistemas  locales  de
organizacion economica, productiva y
simbolica, muy ajeno a los paradigmas
de desarrollo occidental. Su estructura
basada en el ayni, la aynuqa y la
reciprocidad no busca acumulacion
de riquezas, sino la demostracion del
equilibrio entre la comunidad y la
naturaleza. Esto representa una critica
al paradigma (consumista) clasico del
desarrollo, centrado en la produccion
y el consumo, mostrando que existen
modelos enddgenos de bienestar
construidos desde lo simbolico,
espiritual y comunal.

Como dice Cristobal Kay (1991), las
teorias latinoamericanas del desarrollo
deben “reconocer los caminos propios
de las sociedades periféricas”, algo que
la celebracion de Colquencha muestra
sin necesidad de ser institucionalizada
de modo estatal.

Ademés, al ser representada una
teatralizacion es inequivocamente
un acto poético con connotaciones
andinas, donde la ritualidad muestra
que la praxis de respeto estd presente
durante el transcurso de los 3 dias.
Por ende, se convierte en un mensaje
trascendente que, por la antigiiedad del
ritual se convierte en un patrimonio
que la poblaciéon puede apreciar y la
historia puede llegar a investigar.

]

I

REVISTA CIENTIFICA ESTUDIANTIL VOL. 2 / N°2 / 2025 49

]



ITETEI7W CIENTIFICA ESTUDIANTIL

DICYT - UPER

C

Los paradigmas hegemonicos

El ritual muestra que la modernidad no
reemplaza las practicas tradicionales,
sino que coexisten en tension con las
mismas, esta convivencia genera una
crisis del paradigma del desarrollo,
pues revela que los indicadores
econdmicos no lo significan todo,
capturan riqueza simbdlica, cultural
y social que sostienen multiples
comunidades del altiplano.

Como expresan Albo (1991) y Platt
(1982) las formas en que las sociedades
andinas poseen ‘“formas propias
de racionalidad econdémica” son
fundamentadas por la reciprocidad y
la complementariedad, dos principios
basicos en el pensamiento andino.
Visto desde esta perspectiva, la Octava
Sata puede interpretarse como una
forma de resistencia cultural ante la
normalizacion global, donde los actos
rituales buscan reivindicar un modo
alternativo de existir y de producir.

Continuidad y transformacion

Alorganizarse de modo que no dependa
del estado, Colquencha muestra su
capacidad de autogestion y su derecho
de mantener sus practicas ancestrales.
Es por eso que la persistencia de la
Octava Sata en un mundo globalizado
colmado de medios digitales, muestra
lo adaptable y resistente de los
sistemas culturales andinos. Ya que la
fiesta combina practicas ancestrales
con elementos contemporaneos (en
el caso de la logistica del preste y
difusion en redes), sin perder su
esencia de reciprocidad, mostrando

O
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su capacidad de adaptacion no hace
mas que reafirmar el hecho de que
los paradigmas comunitarios no son
un vestigio del pasado, son modelos
vigentes de sostenibilidad cultural y
herencia propia.

En ese sentido la Octava Sata no es
solo un patrimonio intangible cultural,
se convierte en una propuesta viva
para repensar el desarrollo desde
una epistemologia andina, desde lo
nuestro.

Conclusiones

El estudio permitid6 comprender la
festividad de la Octava Sata como un
espacioritual que combinalaeconomia,
espiritualidad y organizacion social
en la comunidad de Colquencha. Es
a partir de la observacion directa que
se constata que el ritual mantiene
practicas ancestrales de reciprocidad
y cooperacion (refiriendo al ayni y
aynuqa), alejado de ser una costumbre
aislada o mero folklore, la Octava Sata
constituye un sistema de conocimiento
y accion colectiva, donde la
representacion material se combina
con la dimensién simbolica.

Comparado con  modelos de
paradigma del desarrollo hegemodnico
que suele priorizar el crecimiento
econdémico por encima de la armonia,
la Octava Sata aparece como una
oportunidad de repensar las nociones
de progreso desde los saberes locales.
Por lo que este trabajo aporta una
mirada que reivindica la vigencia del
pensamiento andino como fuente de
modelos alternativos de desarrollo y

]
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convivencia, con un enfoque principal
en la reciprocidad, la comunidad y la
relacion de lo sagrado con la tierra.

Durante demostraciéon de la siembra
y la cosecha de Colquencha se
renuevan no solo los productos de
la tierra, sino también las formas
de entender el desarrollo, no como
un modo de explotacion o modo de
enriquecimiento, sino como expresion
de lo nuestro como vinculo entre las
personas con la Pachamama.
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Resumen

El presente trabajo muestra una relacion de hechos relevantes, que acontecieron
con la danza autdctona Jach’a Siku (San Juan de Satatotora), a partir del afio 2000
hasta el 2016, hechos que muestra un impacto al “Ayllu Indigena Originaria San
Juan de Satatotora” tras el cambio de las vestimentas, musica, instrumentos, que la
modernidad influyo al olvido de la danza autoctona Jach’a Siku. El articulo trata de
la expresion autdctona de la danza Jach’a Siku, donde serd un aporte importante para
poder comprender mejor el contexto de la danza autdctona que esta siendo olvidado,
en lo social, cultural consumido con los cambios y avances de la tecnologia. En
nuestro pais es notable el olvido de las musicas andinas milenarias. Por todo lo
anteriormente expuesto, se puede mencionar la importancia de la musica autdctona
en el territorio boliviano, para recuperar y valorar nuestras raices ancestrales.
Palabras clave: Autoctona, Modernidad, Andina, Milenaria.

Abstract

The present work shows a list of relevant events that occurred with the indigenous
dance Jach’a Siku (San Juan de Satatotora), from the year 2000 to 2016, events that
show an impact on the San Juan de Satatotora Native Indigenous Ayllu, after the
change of clothes,music, instruments, that. Modernity influenced the oblivion of
the indigenous Jach’a Siku dance. In this research work we will analyze a native
composition, where it will be an important contribution to better understand the
context of native dance that is being forgotten, socially, politically, with the changes
and advances in technology. In our country, ancient Andean music is notably
forgotten. For all of the above, we can mention the importance of indigenous music
in Bolivian territory.

Keywords: Indigenous, Ancient, Andean, Modernity.
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Introduccion

Las danzas autdctonas muestran una
gama de posibilidades de estudios,
con diversos enfoques. En el presente
articulo se hace un analisis cualitativo
de corte de identidad cultural y social,
mostrando la linea de aportes de la
danza autoéctona Jach’a Siku en la
provincia Los Andes — La Paz, en
su entorno social con las diferentes
caracteristica musicales y culturales.
Por otro lado, el olvido de la danza en
la actualidad con la modernidad y el
avance tecnologica, en su momento la
danza fue un aporte muy importante, y
fueunadanzahistoricamilenariadejado
por nuestros ancestros y antepasados
en el Ayllu Indigena Originaria San
Juan de Satatotora, muy pocas veces
fue trabajado analiticamente el tema.
A partir de esto, se dard a conocer el
estudio de la musica autoctona en
provincia Los Andes de la danza Jach’a
Siku, sin duda es una danza importante
creativa que hay que conservarlo, con
caracteristicas originarias de Los Andes
y la vestimenta tipica. Como también
se dard a conocer fundamentalmente el
trabajo de investigacion realizado que
se destacara mas sobre la vestimenta
y musica, recordando las épocas mas
relevantes de la danza Jach’a Siku y su
baile.

Métodos y materiales

El tipo de investigacion que se utilizo
es historica descriptiva en el marco
de una investigacion cualitativa. Para
el desarrollo de la investigacion se
utilizé las técnicas de la investigacion
documental, fuentes orales, en lo
cual se revisé material bibliografico

relacionado a la danza autdctona
Jach’a Siku.

Resultados
Danza tipica de Los Andes.

Es inevitable hablar sobre este
tema en lo posterior de los afios,
la danza autoctona Jach’a Siku, la
musica, vestimenta e instrumentos,
han evolucionado progresivamente.
Una de las causas para su paulatina
desaparicion fue el avance tecnologico
en estos ultimos tiempos, que influye a
los jovenes a no recordar y no valorar
los patrimonios culturales dejadas de
nuestros ancestros, con la migracion
a la ciudad que da la influencia las
costumbres urbanas de las ciudades.

En Los Andes lo llaman los
Jach’a Sicuris, donde bailaban en
conmemoracion al Ch’ufiu Taqui, al
pisar el chufi6, entonces como la helada
esta fuerte, los comunarios tienen esa
costumbre de poner la papa en lugares
especificos, en corpus Cristi es fuerte
la helada, es ahi donde aprovechan las
personas. Taquiri quiere decir pisar la
papa que anteriormente ha sido puesto
en la helada. en las épocas de la helada
se hacen en algunas provincias chufio.
(Sigl, 2011, p. 490)

La relevancia de esta danza, es
sumamente interesante, que caracteriza
a los pueblos originarios en Los Andes,
en €épocas del afio, principalmente, en
los meses: abril, mayo, junio, julio y
agosto. Los colores que representan
la época de la helada, la musica que
deleita e influye con las diferentes
épocas del frio, sol, y Juyphi Pacha.

O
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Dos danzas son fuertemente asociadas
con la produccion de chufio: el Jach’a
Siku y los Sikuris de Italake. El nombre
de Jach’a Siku (flauta de pan grande)
Sin embargo, la danza que también se
conoce por Auki Siku o Takiri y que se
baila en la provincia Los Andes tiene
caracteristicas muy marcadas. Se la
asocia mucho con el pisado de chuifio
(hay que pisar la papa / el pre-chufio
para abrirlo y asi facilitar el proceso
de liofilizacion; una explicacion que
compagina muy bien con el paso
cansino, pero fuerte de los danzarines,
y también se la relaciona con la buena
produccion de la papa en general.
(Tito, 2005, p. 489)

Sin embargo, el sefior Patricio Quispe
Alegria de 56 afios de edad, en el
Ayllu Indigena Originaria San Juan
de Satatotora, hace memoria en el
siglo del tiempo, la creacion del Siku,
y la separacién de una sola danza a
dos danzas autoctona como Lakita y
Jach’a Siku:

"Las zampofias se elaboraban con
totora, lo cual esta directamente
relacionado con el nombre del ayllu,
Satatotora, que puede interpretarse
como ‘siembra de totoras’ [...] Antes,
las danzas Jach’a Siku y Lakita eran
una sola, pero por problemas internos
se separaron" (P. Quispe, comunicacion
personal, 22 de mayo de 2024).

Patricio Quispe, miembro del Ayllu
Satatotora, las zampofias eran
elaboradas con totora, lo cual se
relaciona con el significado del nombre
del ayllu (“siembra de totoras”). El

explica que anteriormente las danzas
Jach’a Siku y Lakita eran una sola,
pero se dividieron debido a conflictos
internos. La Lakita se baila desde
octubre, en el periodo del Sata Pacha
(tiempo de siembra de papa), mientras
que la Jach’a Siku se celebra durante el
pisado del chufio en el aniversario del
ayllu, el 29 de abril, y también durante
el Juyphi Pacha (tiempo de helada)
para asegurar una buena produccion
de papa (P. Quispe, comunicacion
personal, 22 de mayo de 2024).

La danza est4 ligada con el siglo del
tiempo, tiene una conexion notable de
meses importantes como lo del Juphi
Pacha, celebraciones acorde al tiempo
de los aimaras, no cabe duda de que
es un ritual que hace referencia junto
a las celebridades de la interpretacion
autoctona, los lugarefios afirman
que mas de tres danzas autdctonas
entraron a conflictos internos, por lo
cual afirman que hubo una separacion
de la danza Jach’a Siku, sin duda eso
influyo mucho para el olvido en la
ritualidad, interpretacion autdctona,
social, politica y cultural.

Instrumentos, vestimentas y musica

La danza se puede apreciar con tres
diferentes tipos de musica: Wayrur
Punchu, Wikuii Wawita y Verso.
Estas son melodias tradicionales
que se interpretan durante diversas
presentaciones, festivales, aniversarios
y otras celebraciones comunitarias.
Cada pieza musical tiene una duracion
aproximada de tres a cuatro minutos,
aunque esto puede variar dependiendo
de la organizacion del evento y del
grupo que la ejecuta.

I
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El orden de interpretacion esta
previamente establecido. En primer
lugar, se da inicio con la mtsica Wikufl
Wawita, que marca la entrada del
grupo. Posteriormente, se contintia con
la segunda parte, denominada Verso,
y finalmente se culmina con Wayrur
Punchu, la cual tiene un significado
especial dentro del ritual, ya que en
esta parte se hace referencia simbolica
al acto de pisar el chufio.

Ademas de la secuencia musical,
la danza estd estructurada bajo
una organizacion comunitaria que
establece roles y responsabilidades
especificas. Existe una obligacion
tradicional que define quiénes deben
encargarse de pisar el chufo, quiénes
seran los intérpretes de las melodias,
quién llevara la vela ceremonial, y
como se distribuirdn las secciones
de las zampofias. Estas se dividen
en cuatro partes fundamentales:
Ch’uli, Liku, Sanja y Mala, cada una
cumpliendo una funciéon musical
dentro del conjunto instrumental.

Figura No 1

Instrumentos utilizados para el baile
de jach’a siku

Nota: la figura muestra las zamponas de la danza
Jach’a siku, de Satatotora. Fuente: Quispe, Wilder.
2024.

]

Ch’uli: Dentro de la estructura
musical de la danza Jach’a Siku,
la Ch’uli constituye una de las
secciones fundamentales del conjunto
de zampofias. Este instrumento se
caracteriza por ser de tamafo pequefio
y por emitir sonidos mas suaves y
agudos en comparacion con otras
secciones. Aunque sus sonidos son
mas débiles, cumplen una funcién
clave: aportan riqueza y complejidad
melddica a la musica, haciendo que la
interpretacion sea mas interesante y
dindmica.

El timbre agudo de la Ch’uli permite
marcar con precision el ritmo de la
danza, contribuyendo directamente
a la coordinacion de los pasos de
los bailarines. Es precisamente este
sonido sutil pero constante el que
guia el movimiento, marcando el paso
a paso al compas de la musica. Asi,
la Ch’uli no solo es un componente
musical, sino también un elemento
que articula la relacion entre musica,
danza y ritual en el contexto cultural
andino del Jach’a Siku.

Liku: Dentro de la estructura del
conjuntodezampofiasenladanzaJach’a
Siku, el Liku es considerado uno de los
instrumentos mas fundamentales y de
mayor responsabilidad. Su ejecucion
no solo requiere habilidad técnica, sino
también un profundo compromiso, ya
que quienes son designados para tocar
esta seccion cumplen el rol de guias
dentro de la presentacion. Son ellos
quienes marcan el inicio y el cierre de
la danza, estableciendo el equilibrio
entre el ritmo y la armonia para el
resto del grupo.

O
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Jach’a Siku. Comparte caracteristicas

Actualmente, el Liku estd compuesto sonoras similares, ya que produce

por seis pares de zampofias, tonos graves y profundos, casi en la

organizados segin el principio misma tonalidad que el Sanja, lo que

tradicional de Ira y Arka una paridad
integradora musical que representa
el equilibrio y la complementariedad
dentro de la cosmovision andina. En
la practica contemporanea, estos pares
también son conocidos como “7 y 67,
en referencia a la cantidad de tubos que
conforman cada parte del instrumento.
Esta division no es solo técnica, sino
que refleja un conocimiento ancestral
que sigue vigente en la organizacion
musical y simbdlica de la danza.

Sanja: La seccion Sanja dentro del
conjunto de zamponas de la danza
Jach’a Siku se caracteriza por
producir los sonidos mas graves y
profundos. A diferencia de otras partes
del instrumento, el Sanja requiere
solamente dos pares de zampofias
para cumplir su funcion musical.
Estos tonos graves aportan un soporte
armoénico fundamental que contrasta y
complementa las melodias mas agudas
de las otras secciones, creando asi
un equilibrio sonoro esencial para la
riqueza musical de la danza.

El sonido del Sanja sirve también
como base ritmica y melddica,
contribuyendo a la profundidad y
solemnidad de la interpretacion, y
reforzando el cardcter ceremonial del
ritual en el que se ejecuta.

Mala: La seccion Mala es considerada
la seguidora o complemento directo
del Sanja dentro del conjunto de
zamponas que acompafia la danza

permite reforzar la base melddica de la
interpretacion.

Aunque no tiene un protagonismo
marcado como otras secciones, su
presencia es clave para mantener el
equilibrio sonoro del conjunto, ya que
contribuye a consolidar la armonia
entre los diferentes registros musicales.
En este sentido, el Mala cumple una
funcién de apoyo que da solidez al
ritmo y acompafia con continuidad la
estructura musical de la danza.

Figura N°2

Conjunto de jach’a siku

Nota: La figura muestra el conjunto de Jach’a
Siku, con la vestimenta propia de la danza. Fuente:

Quispe, Wilder 2024.

El conjunto de Jach’a Siku esta
conformado de varios componentes.
Por lo general el grupo se compone
de 24 personajes: ya muchos de
las personas tienen esa vision de
desarrollar otro tipo de vestimenta, el
movimiento y la musica (tonada) es

I
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mas lento del pasado, con el tiempo
evoluciono y se cambia la vestimenta,
la musica y el movimiento.

Seglin al sefior Simedn Alegria de
79 afos, anteriormente la danza se
interpretaba de solo 12 personas; dos
Ch’ulis, dos Likus, dos Malas, y dos
Sanjas, dos Mujeres para el verso, mas
el velero y el que pisaba el chufio. Mas
la vestimenta de var6on completa de
oveja: abarcas, Suri, Jaxatilla, poncho,
almilla, pantalon, Ch’uspa, Q’urawa,
Bombo, Siku, Jawq’afia. Vestimenta
completa de la mujer: Inawa, pollera,
Chakitilla, sombrero, Abarca, Suri.

De acuerdo con el sefior Raimundo
Apaza de 89 afios de edad, la danza se
esta olvidando acorde a su costumbre:
Antes se bailaba de todo originario,
ahora ya cambio la vestimenta, antes
los hombres llevaban Suri al igual
que las mujeres, ahora ya llevan
sombreros, los pantalones ya no son
de lana de oveja ni los ponchos, antes
se bailaba bien al ritmo originario,
ahora ya bailan diferente, espero que
se pueda recuperar y tratar de salvar
nuestra danza fuerte, el Siku. (Apaza,
comunicacion personal, 2 de julio de
2024)

El pisado del chufio es la parte mas
importante de la danza, donde al
interpretar hacen un ritual al chufio.
Seglin a los lugarefios, el chufio es
un alimento que se puede guardar a
Pirua (almacén) no solo para ellos,
sino vemos que en Los Andes se ha
utilizado el chufio como un alimento
muy importante para el hombre
andino. Por lo cual la danza hace una

(]

referencia al chuio. Practicamente el
sonido de la musica tiene esa tonalidad
de demostrar que esta pisando chufio,
por esa razon hay la tonalidad (Chufiu
Taki).

Figura N°3

El pisado de chufio en Ila

interpretacion de la danza

Nota: La figura muestra el pisando del chuiio, al
ritmo de la danza Jach’a Siku de Satatotora. Fuente:

Quispe, Wilder. 2024.

La helada va a pasar la papa, la papa al
dia siguiente en el sol se vuelve como
agiiita, eso lo pisan asi y se llaman
taquiri, pisan chufio después de dias
los secan el chufio se vuelve negro,
entonces esa época es el taquiri que
significa pisar chufio, o sea, que es
como su musica de pisada del chufio.
(P. Quispe, comunicacion personal, 22
de mayo de 2024)

La diferencia del sefior que es
encargado de pisar el Chufo,
alrededor se puede observar el velero
y las personas que interpretan la danza
autoctona Jach’a Siku. El encargado
de pisar chufio debe ser un Yatiri de la
Pacha Mama, (amauta) la vestimenta
destaca con el otro poncho, color cafg,

O
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el gorro verde y su ch’uspa.

Discusion

La danza Jach’a Siku, es una danza
historica, que por el avance tecnologico
esta por perder su importancia, no solo
en el dicho lugar, si no todas las danzas
autdctonas del pais. No muchos se
dedicaron a escribir y analizar sobre
las diferentes danzas que estan en
olvido, junto a nuestros antepasados.

Esta productividad es anticipada, vy,
siguiendo el concepto de iconicidad de
construida, mediante la danza, es decir
que a pesar de contener elementos
ludicos y recreativos las danzas estan
lejos de ser un “pasatiempo” de poca
importancia”. Todo lo contrario, son
instrumentos sumamente importantes
para  establecer relaciones de
reciprocidad y compromiso con los
seres sobrenaturales y de esa manera
influir en el futuro bienestar de las
personas. (Arnold, 1992, p. 19)

En sus perspectivas de los
investigadores ~ tienen  conceptos
similares a los lugarefios, pero tienen
diferencias con las otras culturas
sobre esta danza. En el caso de Jach’a
Siku, la danza tiene mas caracteristico
altiplanico, con la muestra del Chufio,
con movimientos mas precisos a sus
tonalidades.

“De acuerdo a las danzas autdctonas
practicadas se puede observar que en
ellas se utilizan vestimentas originarias
mismas que en el futuro son utilizadas
de manera diaria en sus actividades
que van realizando, como en las
actividades de agricultura, ganaderia y

otros”. (Ramirez, 2018, p. 101)

Si precisamos las vestimentas, atn se
conservaban con un 70% de originaria,
ya que afirman los lugarefios que tienen
multa por no utilizar adecuadamente
la vestimenta, sin embargo, se ve que
con el tiempo esta cambiando, ya las
personas solo utilizan obligadamente.
“Esta investigacion permite identificar:
valor historico cultural, para mostrar
todo el patrimonio tangible e
intangible” (Chura, 2022, p. 45) en la
provincia Los Andes, de la comunidad
San Juan de Satatotora, de la danza
Jach’a Siku.

Conclusion

Por todo lo que se ha sefialado de
la danza Jach’a Siku, la danza es
sumamente interesante, por la actitud
de esas personas que aun siguen
llevando como una sabiduria ancestral
armoénica: Entrada que lo ingresan
con la composicion Wayrur Punchu,
lo cual es la armonia de Sata Qallta,
con pasos mas vivos — Nucleo en esta
parte interpretan la armonia de verso
acompafiado por las mujeres que dan
el mensaje (el tiempo de la siembre
se va terminar y que el abuelo se debe
apurar con la siembra) — Salida, para
salir armonizan Wikuii Wawita, lo cual
entran con el pisado del chufio, mas
lento y mas marcado los pasos, dan el
mensaje que debes marcar el paso para
que el chufo este bien pisado y que la
(Juyphi) helada sea adecuada. Nuestros
antepasados nos transmitieron en la
musica, vestimenta, movimientos, que
llevan acorde a sus tonalidades.

Podemos decir que, segiun los
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entrevistados realizados, personas
mayores, con saberes del tema. El
predominio social del modernismo
influyo mucho al olvido de estas
costumbres ancestrales, es sumamente
notorio. En el proceso de aculturacion,
en la actualidad sigue avanzando la
tecnologia, por lo cual es necesario
abarcar, analizar, estudiar y proponer,
esta danza autoctona Jach’a Siku, que
estd siendo olvidada por los jovenes.
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Resumen

En primer lugar en este articulo se analizara la influencia que tienen las redes
sociales en los jovenes bachilleres del departamento de La Paz del afio 2023,y la
construccion de una identidad diferenciada de hombres y mujeres basandonos
en algunos conceptos tedricos que nos ayudaran a comprender la formacion de
una representacion identitaria, como ser la interpretacion generacional y la inter-
nalizacion del rol y status en la que los jovenes presentan la disyuntiva de los dos
planos sociales.

Palabras clave: Red Social, identidad, plano social, generacional, rol, status

Abstract

First, this article will analyze the influence of social media on young high school
graduates in the department of La Paz in 2023, and the construction of a differen-
tiated identity between men and women. We will draw on theoretical concepts that
will help us understand the formation of identity representation, such as generatio-
nal interpretation and the internalization of role and status, in which young people
face the dilemma of the two social levels.

Keywords: Social media, identity, social level, generational, role, status
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Introduccion

En un mundo en constante cambio, en
esta cuarta revolucion industrial en la
cual se ve una interaccién mas cercana
con la tecnologia, se puede observar un
cambio en las relaciones sociales que
viene de la mano del mundo virtual
con las denominadas redes sociales de
alto consumo.

Pero ahi surge la importancia de
como este mundo se estd acomodando
estas nuevas formas de conexion
e interaccion en la que podemos
apreciar en primer lugar que las redes
sociales se volvieron algo cotidiano, y
por lo general se ve que no se le ha
dado la relevancia que deberia tener
ya que genera una gran incidencia en
el comportamiento de las personas, y
la coloquializacion de varios términos
relacionados a las plataformas.

A lo que se dirige este articulo es
como influye en la construccion de la
identidad, a los jovenes bachilleres y
se menciona que son aquellos nativos
digitales (Sanjuan Mufoz, 2020), y
en esa situacion se puede decir que
ellos estan pasando la mayor parte
de cambios que esta desarrollando el
mundo.

Para poder comprender la influencia de
las redes y lo que es identidad debemos
entender que es una red social, desde
la perspectiva sociologica , y debe
ser estudiada de manera aislada del
mundo digital, “Las Redes Sociales
pueden definirse como un conjunto
bien delimitado de actores -individuos,
grupos, organizaciones, comunidades,

]

sociedades globales, etc.- vinculados
unos a otros a través de una relacion
o un conjunto de relaciones sociales.”
(Lozares, 1996, p.108). Pero esta
relacion tiende a estar condicionada
a varios factores del mundo concreto.
toma fuerza cuando entran en accion
las plataformas de servicio.

ahilaprincipal diferenciadelaformade
relacionamiento convencional, el tipo
de relacion mediada por plataformas
que brindan el servicio de red, la cual
estd bajo infraestructuras tecnologicas
que permiten la interaccion (De
Haro, 2010), estos servicios de red
se volvieron de uso masivo, por la
facilidad de uso y ventajas para que
la interaccion social se dinamizara y
generara otros planos de interaccion,
pero ahi surge la pregunta ;Entonces,
como comprender a las relaciones
sociales convencionales y las redes
sociales digitales?, ;para poder
entender su influencia en los jovenes?.

Para Latour una red social es la
interaccion entre actores humanos no
humanos ,objetos tecnologias y otros,
entonces los actores se mueven entre
el contexto global e interaccion local,
esta situacion que entra en el juego de
la estructura y los actores, en la cual
los individuos estan condicionados por
las estructuras, pero no determinan en
la totalidad de sus comportamientos,
manteniendo a individuo como un
ser independiente, pero ese juego se
realiza en una compleja red social,
pero esta debe verse como un plano
social ya que la vision geométrica
tridimensional de pirdmide entra en
complicaciones innecesarias para la

O
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comprension de la realidad social, y
esta al ser un plano se puede ver el
rango de influencia entre los actores
y sus estructuras en la figura de dos
dimensiones (Latour, 2005), pero esta
comprension de la realidad esté bajo la
forma de ver la red social de manera
aislada de las plataformas de servicio,
pero con el surgimiento de lo que es
el servicio de red social se puede decir
que se cred el segundo plano social,
este plano se lo puede considerar como
algo diferente ya que las estructuras
vigentes en el primer plano tienen
poco o nula influencia, en cambio el
segundo posee estructuras propias, y
una forma particular y més dindmica
de interaccion de relaciones sociales,
pero las formas en la cual interactiian
estos dos planos (uno plano social de
la red social convencional y el otro
de la red social digital) es de mutua
influencia 'y confrontacion, pero
esta situacion afecta la formacion y
creacion de la identidad como se vera
mas adelante.

La cuestion identitaria “la identidad
tiene que ver con la idea que
tenemos acerca de quiénes somos y
quiénes son los otros, es decir, con
la representacion que tenemos de
nosotros mismos en relacion con los
demds.” (Giménez. 2010, p. 2) “la
Identidad es nuestra comprension
de quiénes somos y quiénes son
los demas, y reciprocamente, la
comprension que los otros tienen de
si y de los demas, incluidos nosotros.”
(Vera y Valenzuela, 2012, p. 273) pero
comprendido de manera conceptual
que es identidad cabe aclarar que se
debe entender a la identidad como un

factor no constante del individuo, ya
que estd , se construye, de acuerdo
con sus relaciones sociales y ahora
influyen también las plataformas , en
otras palabras se debe ver como una
trayectoria en la cual una persona
adopta o crea una determinada
representacion de si mismo. se puede
ver que para formar la identidad, se
toma en cuenta la comprension del
nosotros y de los otros “Como parte
de la cultura, el asunto identitario es
de naturaleza simbolica, una auto
representacion del “yo” o “nosotros”
y hetero representacion del “otro” u
“otros”. Implica una autoclasificacion
y una hetero clasificacion.” (Bolafios,
2007, p. 420) en la cual en la
formaciéon de la identidad se toma
en cuenta la vision de dualidad entre
nosotros y ellos en la cual el individuo
bajo algunos patrones como ser las
preferencias, gustos, o los rechazos, va
construyendo una identidad, y segun el
socidlogo francés Dubet la identidad
se construye de acuerdo a “La
pertenencia a un grupo que constituye
o refuerza la identidad, se construye
por comparacion y en oposicion a
otros grupos” (Dubet, 1989, p. 521)

Entre esas formas de construccion de
identidad, en la investigacion realizada
se puede observar dos factores de vital
importancia, unade ellas es la identidad
como generacion y la identidad como
la internalizacion de roles y estatus.

En esta situacion la construccion de la
identidad no es una cuestion aislada
de las relaciones sociales, bajo esta
premisa surge la interpretacion de
generacion ya que esta produce su
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autorepresentacion en la combinacion
del tiempo individual y el tiempo
historico (o colectivo)(Dilthey, 1949),
en la que una generacion se diferencia
de otra de acuerdo a los eventos
historicos que marcaron la diferencia
entre dos tiempos (Mannheim, 1993),
esta situacion nos indica que cada
generacidbn  posee  caracteristicas
particulares y que las diferencia de sus
predecesores, pero ahi surge el dilema
a tratar ;Que sucede con aquellas
personas que no aceptan pertenecer a
tal situacion?

La segunda forma reconocible
de creacion de la representacion
identitaria, es la internalizacion
de los roles y status, ya que en la
formacion de la autorepresentacion
se puede ver que colocamos como
caracteristicas del individuo a aquellos
roles que desempefia, y en qué lugar
de la estructura social esta, esto genera
que la representacion identitaria
est¢ marcada por estos dos factores,
explicado de manera mas simple el
quien soy es en qué lugar estoy y que
funciones realizo. Es decir rol y status
en los diferentes planos sociales.

Siendo asi la construccion de
una identidad compleja, las redes
mantienen una influencia social que
condiciona esta caracteristica del
individuo, mostrandonos la situacion
en la cual estan los jovenes.

Metodologia

Para la realizacibon de esta
investigacion se optd por la utilizacion
del enfoque de investigacion mixto
para la triangulacion de datos, ya que

]

para la comprension de la influencia
de las redes sociales en la construccion
de la identidad de los jovenes siendo
un tema complejo se dificulta el
tratamiento de los datos con un solo
enfoque.

Para la muestra se abarco tres
contextos de gran relevancia como se
puede observar en la siguiente tabla:

Municipio | Unidad Cantidad técnicas
usadas
El Alto Unidad 43 estudiantes Encuesta
Educativa
Unién
Bolivariana
Unidad 37 estudiantes Encuesta
Educativa
Villa El
Carmen
Caranavi | Unidad 59 estudiantes Encuesta
Educativa
Madre Maria
Federica
Viacha Unidad 154 estudiantes Encuesta,
Educativa José Grupo focal
Ballivian

Fuente: Elaboracion propia en base a los datos de

Taller de investigacion 11 sociologia del afio 2023.

Se realizd dos grupos focales en el
municipio de Viacha en la cual se
reflejard su utilizacion en los resultados
citas de los GF 'y las encuestas
se dieron en los tres contextos ya
mencionados.

Resultados

Segun el criterio de gustos y rechazos la
pregunta que surge es, / Todas las redes
sociales tienen la misma influencia en
la construccion de la identidad?, para
esto se tiene que observar el objetivo
para el cual usa el joven bachiller cada
red social, ya que se puede observar
cierta diferencia.

O
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Grafico 1

.Con qué objetivo
WhatsApp? (en porcentaje)

utilizas
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Fuente: Elaboracion propia en base a los datos de

Taller de investigacion II sociologia del afio 2023.

Como se puede observar en el grafico
1 el servicio que permite WhatsApp
estd siendo utilizada principalmente
para la comunicacidén, pero tiende
a ser diferente a comparacion de la
forma de comunicacion interpersonal,
ya que al ser un servicio de mensajeria
instantdnea posee una comunicacion
independiente de lo temporal, en otras
palabras el emisor puede mandar un
mensaje y el receptor leerlo en otro
momento y continuar la conversacion,
lo que permite una forma de
comunicacion masiva, pero el papel
que cumple para la formacion de una
representacion del individuo estd en
los coédigos generacionales (que se
veran mas adelante en el documento)
que llevan a cabo los jovenes en una
conversacion, mostrandonos otros
codigos lingiiisticos, que contribuye a
consolidar identidad.

]
Grafico 2

.Con qué objetivo
Facebook? (En porcentaje)

utilizas
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Fuente: Elaboracion propia en base a los datos de

Taller de investigacion II sociologia del afio 2023.

Grafico 3
.Con qué objetivo utilizas Tik Tok?
(En porcentaje)
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Fuente: Elaboracion propia en base a los datos de

Taller de investigacion II sociologia del aio 202

Podemos observar que el uso que le
dan a los servicios de redes sociales
de Facebook y Tik Tok son diferentes
en lo que respecta a la plataforma de
mensajeria instantdnea de WhatsApp,
pero la relevancia surge en el
momento en donde lo utilizan para
el entretenimiento por una amplia
mayoria en la red de Tik Tok y de
Facebook, en la cual la formacion
de una representacion identitaria se
deduce que es por medio de los gustos
y preferencias que se relacionan con el
entretenimiento.

C L]
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|:Grziﬁco 4

(Qué contenido consumes en

Facebook?
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Fuente: Elaboracion propia en base a los datos de

Taller de investigacion II sociologia del afio 2023.

Grafico 5

(Qué contenido consumes en Tik Tok?
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Fuente: Elaboracion propia en base a los datos de

Taller de investigacion II sociologia del afio 2023.

Segin muestran los graficos 4
y 5 los jovenes catalogaron de
entretenimiento a Facebook en el
que existe un consumo de contenido
miscelaneo, en cambio la aplicacion
de Tik Tok se puede observar una
inclinacion mas hacia el lado musical
y de videos cortos, y este ultimo
elemento puede generar una influencia
en la forma de la autorepresentacion
de los jovenes como se puede apreciar
en las opiniones de los grupos focales.

Es un tema muy amplio lo que estamos

]

tocando, eh, pero yo pienso que tiene
que ver bastante la musica, porque la
musica, por que eh, bueno muchos
de nosotros conocemos a bad bunny,
Faraén love Shady, acto acto pide
contacto y esas canciones escuchan
los jovenes de ahora, y si vamos a
primero y hacemos una encuesta de
canciones, que tipo de canciones,
perreo, Karol G, y en donde ven eso,
se ve en las redes sociales, aparecen
cortos de esas canciones, de mujeres
con poca ropa y unos escotes enormes,
mientras el cantante canta con un buzo
caido.(Enfasis mio) (GF varones, UE
Viacha, 10-08-23)

Aqui se muestra varios elementos
de gran importancia, en primer lugar
se puede observar como entienden
el consumo de cierta musica como
elemento poco apreciable, segin su
vision, en la cual los cantantes ya
,mencionados los tres son de origen
latino y del género de reggaeton, e
indican el medio del cual pueden
obtener tal musica que es el formato
de videos de corta duracion (por lo
general menor a los 60 segundos), y
de orientacion vertical, implantada
originalmente por la aplicaciéon de
Tik Tok, pero se volvid una forma
de presentar videos generalizada y
replicada por las demas plataformas
como ser YouTube con los
denominados Shorts y con Facebook
con los llamados Reels , pero siendo
el formato que termin6 estando en casi
todas la plataformas de uso masivo,
esto junto con la funcion de chat.
Pero también se muestra una forma de
codmo ellos tienen una vision critica de
la vestimenta, basada en una influencia

O
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de una generacion anterior que influyo
de alguna manera en la percepcion de
los jovenes bachilleres como indica
uno “...trato de evitar lo mas posible el
reggaeton.” (GF varones, UE Viacha,
10-08-23)

Pero en su forma de crear una identidad
toman como forma de oposicion el uso
de musicas que podrian considerarse
como lo contrarias a la musica de
moda de consumo juvenil, en la cual
predomina el reggaeton, y mencionan
con tinte de entusiasmo “jSaquen,
saquen!, Bohemian Rapsody, Queen,
Ac Dc.” (GF varones, UE Viacha,
10-08-2023) se muestra como toman
como opcion musica a la que ellos no
consideran de su generacion, pero que
es una opcidon mejor a comparacion al
género urbano ya mencionado, pero
no se limita solo al rock, sino también
mencionan “...yo en lo personal
escucho, mas reggae, rap consciencia,
hip hop, eh, folklore también escucho,
mas que todo escucho reggae, porque
las musicas de reggae tienen un
mensaje mas tranquilizante, mas
interesante” (GF varones, UE Viacha,
10-08-2023). Esto mostrandonos que
toman como gustos musicales aquellas
que no consideran de su generacion o
lo conocido como Underground, esto
caracterizando al rock y el rap en la
actualidad, pero también se puede
observarun acercamiento a la identidad
desde una perspectiva nacional con lo
que se refiere al folklore.

Esta forma de comprenderse como
personas ajenas a las caracteristicas
de la generacion actual lo dicen
explicitamente:

lo que no me gusta de esta generacion
es que son muy sensibles de todo y de
nada lloran, creo que asi somos los
del dos mil para abajo, nos han hecho
creer que somos fragiles, quisiera
nacer en mil novecientos setenta, mil
novecientos setenta y cuatro hasta
mil novecientos ochenta te acepto
ahi cuando ibas a la calle te caias te
rasmillabas todo o cuando ibas a jugar
con tu bicicleta corrias como loco (GF
varones, UE Viacha, 10- 08- 23)

Mostrandonos como conciben la
vision de su generacion, y su deseo
de pertenecer a una anterior, y llegan
a mencionar un nombre un tanto
despectivo “ahora més que todo se ve
eso que como nos dicen a todos que
somos de la generacion de cristal, yo
hubiera querido nacer en la era de
antes, era mas divertido que ahora
todos los que somos de esta generacion
somos fragiles mas antes era diversion
sana”(GF varones, UE Viacha, 10-08-
2023) esto nos muestra una respuesta
de su forma de autorepresentarse y
la heterorepresentacion que indican,
al alejarse de los gustos musicales y
vestimenta, ya que la frase “generacion
de cristal” era una forma despectiva de
indicar alos jovenes que se volvio viral,
como un insulto con su equivalente en
ingles snowflake o copo de nieve que
como menciona “Chuck” Palahniuk
(al que se le atribuye la version en
inglés) se convirti6 en el “insulto mas
usado en internet”, esto mostrandonos
una situacion de influencia de una
generacion anterior a ellos, entrando
en una confrontaciéon generacional,
que conlleva la creacion de una
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representacion del individuo marcada
por esta disyuntiva.

Pero esta construccion moldea al
joven bachiller en su vision identitaria,
y es confirmado por la vivencia propia
en el hogar.

yo tengo la suerte de haber nacido con
padres antiguos, 6sea que me criaron
a la de la vieja escuela a punta de
chicote ademas ellos me compraban
autito, he tenido la suerte de tener una
infancia buena jugaba con barro me
salia con mis primos y los vecinos a la
calle a jugar futbol, Eh tenido la suerte
de haber vivido con esa nifies pero
cuando e ido creciendo he notado que
hay nifios después de mi generacion ya
son mas fragiles (...), he conocido a
un nifio le he gritado y ha empezado a
llamar y su mama y para que se calle
el celular le ha dado, todo es el celular
ahora (GF varones, UE Viacha, 10-08-
2023)

Esto nos muestra como una generacion
anterior tiene cierta influencia en la
opiniébn de jovenes, al considerar
ciertos ~ comportamientos ~ como
adecuados o correctos, esto se puede
apreciar mucho mejor cuando usa la
frase “vieja escuela”, la cual es una
expresion que hace referencia a lo que
se hacia en el pasado, pero no en un
sentido de critica sino de admiracion,
que se vio muy utilizada en los debates
de internet.

Grafico 6
De lo que vez en redes sociales, ;/qué
influye mas en ti?

mas deuno I 5.4
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valores IEEEES————— 7.8
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1 21.4
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Fuente: Elaboracion propia en base a los datos de

Taller de investigacion II sociologia del afio 2023.

Pero se puede decir que la influencia
abarca los cddigos de lenguaje, que
serian propias de cada generacion,
los jovenes consideran que es una de
las cosas en las cuales tiene mayor
impacto, y esto se puede observar en
algunas de las expresiones de acuerdo
al uso de frases o palabras usadas,
como ser onichan, sos re lindo u
otaku expresiones salidas de las redes
sociales. ejemplo en las cuales estos
jovenes usan este tipo de codigos
lingliisticos es en la siguiente frase,
“yo digo esta bien que seas otaku, pero
no me incluyas, si te gusta un anime
estd bien, pero nada que ver conmigo,
no me digas onichan, eso te pido.” (
GF varones, UE Viacha, 10-08-2023)
Como en la situacion anterior se
puede reflejar un rechazo a la persona
que admira la cultura japonesa, pero
surge la cuestion de esas palabras en
las cuales utilizan los jovenes para
comunicarse, ya que se puede apreciar
dos términos, ambos provenientes del
idioma japones como la expresion
“otaku” que se hizo conocer por las
redes, su significado seria aquel que es
fanatico del anime, manga y parte de la
cultura japonesa , pero en la creacion
de un lenguaje generacional influido
por las redes se le dio el significado
de aquel que es fanatico de la cultura
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japonesa, lo mismo en la expresion
del “onichan” que no es mas que una
expresion viralizada proveniente
de las caricaturas japonesas, siendo
paraddjico el hecho de que aunque
indique que no siguen las tendencias
culturales de otros paises como se
muestra en el grafico 7, pero se ve
influencia en su forma de hablar, esto
puede deberse a que existe un estigma
o el simple hecho de no ser conscientes
de tal influencia.

Grafico 7
.sigues tendencias culturales de
otros paises?

16.9 1395

H NS/NR B Muchoe EPoco MNada

Fuente: Elaboracion propia en base a los datos de
Taller de investigacion II sociologia del afio 2023.
Pero esta situacion de creacion
identitaria generacional se refleja
en sus gustos y preferencias que
presentan los varones jovenes, es
un tanto diferente al hacer analisis a
mujeres jovenes.

Esto se puede observar con la pregunta
(, Cuénto influye estas redes sociales
en la identidad que ustedes estan
construyendo? la respuesta dicha por
una joven indica: “yo creo que nos
influye, nos estd guiando o nos esta
mostrando algunas carreras porque
hay videos que te detallan todo, todo

]

lo que lleva una carrera. Y yo creo
que en parte nos estd influenciando
en seguir y en parte no también” (GF
Mujeres, UE Viacha, 10-08-2023). asi
es como relacionan su identidad al rol
y status al hacer referencia a la carrera
profesional, influenciada por redes
sociales mostrandonos como ellas
estdn manejando de manera diferente
su construccion identitaria.

En esta actitud de busqueda capital
cultural se observa claramente la
influencia en redes a partir de videos
en redes sociales.

Tik Tok puede influir bastante, habia un
tiempo donde en la pandemia veiamos,
bueno, al menos en mi caso, yo veia
Tik Tok y miraba recetas incluso se
me daba la idea de ser chef, yo creo
que influye bastante, aparte de...
claro cada persona tiene un cimiento
de lo que quiere hacer, sus metas, su
proyecto de vida (GF Mujeres, Viacha,
10-08-2023)

esto muestra como ellas aprecian
la cuestion del trabajo como algo
fundamental en sus vidas “...en esa
parte me favoreci6 mucho y gracias
a mi hermano empecé a ver videos
de ingenieros y asi profesionales, y
ese tipo de cosas es muy beneficioso,
aprendes con sus experiencias y es
bonito...” ( GF Mujeres, Viacha, 10-
08-23) esto nos indica cémo ellas
interiorizan la profesion como un ente
articulador en sus vidas.

Otra particularidad de estas jovenes
es que denominaron, como actitudes
machistas a comparaciones de género
en sus hogares, como se puede apreciar.

]
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por mi parte a mi, siempre me han
comparado con mi hermano mayor, en
varios aspectos por ejemplo “él hace
esto” o “tu no hagas esto” por ejemplo
yo queria salir cuando estaba en lery
2do y decia “pero €l ya tiene permiso”
y decian “pero €l es mayor”, y cuando
llegué a esa edad “pero ¢l es hombre”
y yo tipo “jYa, no quiero nada!” Y eso
me volvid muy cerrada o como en este
caso yo tengo un hermano en la cual
sale y no pide permiso se sale, o sea no
pide permiso, llega noche a veces ni
llega y mi madre no le dice nada, pero
en cambio a nosotras si nos controla
la hora como tengo puras hermanas y
¢l es el unico (vardn) les dice la hora
de llegada es 10 y si no es 10 entonces
que se vayan a otro lado, y mi pregunta
es porqué ¢l tiene mas preferencias de
incluso no llegar a la casa (GF Mujeres,
Viacha, 10-08-23).

En la cual asocian este sentido de
diferenciacion de privilegios en un
sentido de desigualdad en la cual
podemos indicar que por ese motivo
se entra en una busqueda de escalar
su status por medio de una profesion,
ya que incluso llegan a mencionar de
manera mas explicita esta situacion
con la siguiente frase de la joven,
“Creo que esto de crecer en un
ambiente machista en un punto te hace
querer odiar al sexo opuesto ...” ( GF
Mujeres, Viacha, 10-08-2023).

En esta busqueda de eliminar la brecha
de hombres y mujeres que ellas sienten
en el diario vivir buscan la sensacion
de fortaleza,

bueno a mi personalmente me
influye a ser una persona mas fuerte,
como ya le dije, las redes sociales o

]

sea no tomo cualquier contenido, soy
muy especifica en la manera en la
cual, y creo que vi eh... bueno, en el
contenido te aparecen puras personas
fuertes mentalmente, ejemplo a
seguir... (GF Mujeres, Viacha, 10-08-
2023)

esto  mostrandonos como  ellas
construyen su identidad basada en la
influencia de su contexto familiar y su
interaccidn con las redes sociales, esto
dejando a ver la confrontacion de los
dos planos sociales en la que ellas se
desenvuelven.

Pero la influencia en su misma forma
de representarse es también por la
cuestion estética, ya que se considera
un sentido de cosificacion que se pude
percibir a las mujeres en las redes
sociales, pero genera una influencia en
las perspectivas de cuerpos generando
ciertos canones de belleza que algunas
jovenes desean llegar,

Yo tenia un trastorno alimenticio,
entonces las redes sociales no me
ayudaban para nada porque veia ahi
chicas hermosas con cuerpos perfectos
y yo me escuchaba, me comparaba y
me como que me hundia mas en mi
trastorno. Entonces siento que me
comparaba mucho y me influia en mi
forma de actuar y mi forma de pensar.
(GF Mujeres, Viacha, 10-08-2023)

Esto se refleja en el grafico 8, aunque
hay cierta discrepancia.

O
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Grafico 8 varones se puede observar que existe un

Las redes sociales han convertido

en “objeto” a las mujeres (en
porcentaje)
— -
3 b
49.35 45.45 .'I
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Fuente: Elaboracion propia en base a los datos de
Taller de investigacion II sociologia del afio 2023.

Discusion

La situacion vista en los resultados
nos da claridad para comprender
ciertos elementos de la construccion
identitaria de los jovenes bachilleres,
y esta como es influenciada por los
dos planos sociales existentes en la
realidad social convencional y las
redes sociales digitales.

En primer lugar, se puede apreciar
la situacion de como los jovenes
mediante el acceso de las redes sociales
estan comprendiendo su realidad, pero
no todas cumplen con la situacion de
generar una influencia en el aspecto
identitario, ya que WhatsApp es mas
una consolidacion de la identidad que
una influencia directa, aunque no se
niega la misma, por otro lado, las redes
sociales como Facebook y Tik Tok,
estan caracterizadas por tener mayor
incidencia en los individuos jovenes.

En la construccion social de los

rechazo a su generacion perteneciente,
indicando que poseen mas vinculo con
generaciones anteriores, mostrandonos
una influencia un tanto conflictiva
entre los dos planos sociales, ya
que indican hay una comprension
de la heterorepresentacion de los
otros actores, ya que ven a aquellos
que poseerian las caracteristicas
generacionales actuales como entes
reprochables, en cambio existe una
autorepresentacion marcada por la
pertenencia a un grupo que se asimila
asi mismo como ajeno a la generacion
actual, y esta surgida de la influencia
de los padres como generacion
anterior y de un conjunto de elemento
viralizados que generaron una imagen
negativa de los jovenes.

Esta situacion se fue marcando en
los comportamientos, condicionando
gustos y preferencias, que a su vez
moldea su identidad y por lo tanto qué
consumen.

Una situacion de confrontacion de
los planos sociales, se refleja en las
jovenes mujeres, ya que esta situacion
marca el como ellas construyen su
identidad por la interiorizacion de sus
familias que manifiestan cierto grado
de machismo, o posturas de privilegio
hacia los varones, pero ellas con el
acceso del uso de las redes sociales
ven las posibilidades de superar ese
sentido de inferioridad, por medio de la
adquisicion de ciertas caracteristicas,
de rol y status obtenidas por medio de
la carrera profesional.

Ellas construyen una identidad en

I
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la cual ponen como una forma de
oponerse a las conductas machistas en
su contexto familiar, el ascender en la
estructura social, mostrandose como
una caracteristica de su representacion
identitaria, buscando como elemento
la profesion y las funciones que
pueden lograr a desempenar, la cual
forma parte de la identidad de rol y
status, influenciado por redes sociales.

Vemos que la disyuntiva que se genera
por medio de la existencia de estos dos
planos sociales se vuelve fundamental
para comprender la construccion de
la identidad de los jovenes, siendo
elementos visibles la familia y la red
social.

Conclusion

En esta situacion podemos indicar que
las redes sociales tienen gran influencia
en la construccion de la identidad
del individuo, pero en ocasiones en
conflicto a lo que denominamos como
el plano social convencional, en esta
confrontacion de planos sociales entra
la construccion de la representacion
identitaria.

Pero la diferencia en la construccion de
la identidad, surge cuando se analiza
la cuestion de género, esta situacion
muestra que los varones crean su propia
percepcion de ellos mismos bajo la
categoria generacional, en la cual son
influidos por la generacién anterior.
en cambio las mujeres generan su
identidad con la interiorizacion del rol
y estatus, mostrandonos como ellas
confrontan el contexto familiar y las
redes sociales.

La construccion de identidad y la
influencia de las redes sociales es
innegable
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Resumen

El articulo reflexiona sobre la importancia de la motricidad fina en el desarrollo
humano y su conexion entre la infancia y la adultez. Expone coémo una estimulacion
adecuada y oportuna favorece habilidades posteriores como la escritura, la
coordinacién ojo-mano, la autonomia y la confianza en las tareas cotidianas.
Destaca que la falta de estimulacion puede generar dificultades en la caligrafia y en
actividades que requieren precision, afectando la autonomia y la seguridad personal.
Ademas, resalta el papel fundamental de los educadores y padres como facilitadores
del desarrollo motor a través de experiencias que promuevan la practica constante y
significativa. La motricidad fina no solo potencia el desarrollo fisico, sino también
las capacidades cognitivas y la resolucion de problemas, asegurando un aprendizaje
integral y duradero.

Palabras clave: Motricidad fina, desarrollo infantil, adultez, educacion, estimulacion
temprana, habilidades manuales.

Abstract:

The article reflects on the importance of fine motor skills in human development
andtheir connection between childhood and adulthood. It explains how proper and
timely stimulation enhances later abilities such as writing, hand-eye coordination,
autonomy,and confidence in daily tasks. It emphasizes that the lack of stimulation
may cause difficulties in handwriting and precision activities, affecting autonomy
and self-assurance. It also highlights the key role of educators and parents as
facilitators of motor development through meaningful and constant practice. Fine
motor skills strengthen not only physical abilities but also cognitive capacities and
problem-solving, ensuring comprehensive and lasting learning.

Keywords: Fine motor skills, child development, adulthood, education, early
stimulation, manual skills.
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Introduccion

Juan, un adulto joven de 28 afios,
trabaja en una oficina donde a diario
debe escribir informes y manipular
herramientas digitales. Sin embargo,
experimenta frustracion constante: su
escritura es poco legible, se le dificulta
usar correctamente el teclado y suele
evitar tareas que requieren precision
manual. Lo que muchos desconocen
es que estas dificultades no surgieron
de la nada, sino que son el resultado
de una escasa estimulacion de la
motricidad fina durante su infancia.

La nifiez es wuna etapa de
descubrimiento y desarrollo acelerado,
donde cada habilidad adquirida sienta
las bases para etapas posteriores. Entre
las multiples facetas del desarrollo
infantil, la motricidad fina ocupa un
lugar privilegiado, aunque a menudo
subestimado. El desarrollo motor
constituye un eje fundamental para el
aprendizaje y la adaptacion al entorno.
Dentro de este campo, la motricidad
fina entendida como la coordinacion
de movimientos pequeilos y precisos
que implican manos y dedos y cumple
un papel crucial en la adquisicion de
habilidades que trascienden la infancia.

Actividades aparentemente simples,
como abotonarse la ropa, sostener un
lapiz o manipular objetos pequefios,
se convierten en la base de destrezas
complejas que acompanan a la persona
durante toda su vida.

A través de un analisis reflexivo, se
pretende explorar como la falta de
oportunidades ara desarrollar estas
habilidades puede traducirse en

]

dificultades concretas que pueden
tener consecuencias significativas en
la adultez y propone a los lectores
a reconsiderar la importancia de
fomentar este aspecto del desarrollo
infantil que tiene un impacto directo
y duradero en la calidad de vida y
las capacidades funcionales en la
adultez. Proponiendo estrategias que
promuevan su fortalecimiento desde la
familia y la escuela, con el proposito
de formar adultos auténomos,
con habilidades competentes y
emocionalmente seguros.

Desarrollo
La motricidad fina en la infancia

La motricidad fina en la infancia se
determina como aquellos pequeios
movimientos musculares que se
realiza de manera concreta a través
de las manos, dedos indice y pulgar.
Al realizar estos movimientos
correctamente facilita la ubicacion de
objetos u otros instrumentos mediante
la vista y la mano que también
favorecen la formacion de

conexiones neuronales que potencian
la coordinacion (Smith, J., & O’Brien,
J.C,

2014)

Actividades de la motricidad en la
infancia

Dibujar Coordinacién ojo y mano
Recortar Precision y control
Abotonarse Autonomia y destreza manual

Modelar plastilina Concentracion y creatividad

Fuente: Elaboracion Propia

O
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Estaestimulaciéntempranapermiteque

los nifios adquieran precision y control
en sus movimientos, lo que repercute
directamente en tareas escolares como
la escritura y en acciones cotidianas
que requieren destreza manual. Por el
contrario, la falta de atencion a estas
habilidades puede generar dificultades
concretas, como problemas para atarse
los zapatos, recortar correctamente
o sostener adecuadamente el lapiz,
afectando tanto 2la autonomia como la
confianza del nifio en sus capacidades
(Barnett, A. L., 2007)

En mi experiencia, he observado que
los nifios que participan regularmente
en actividades que desarrollan la
motricidad fina muestran mayor
independenciay seguridad en sus tareas
cotidianas. Esto me hace reflexionar
sobre la importancia de incorporar
estas practicas desde el hogar y la
escuela de manera constante.
Consecuencias de la falta de
estimulacion

Diversos estudios en psicomotricidad
sefialan que una  deficiente
estimulacion en la infancia puede
repercutir en dificultades posteriores,
tales como escritura ilegible, lentitud
en la realizacion de tareas, poca
coordinacion manual e incluso
frustracion en el  aprendizaje
(Rigal, 2010). En la adultez, estas
limitaciones pueden manifestarse en
la vida académica, laboral y social,
restringiendo la autonomia personal.

La motricidad fina como cimiento
de la adultez

Las habilidades desarrolladas en la
nifiez a través de la motricidad fina
tienen un

impacto duradero que trasciende la
infancia y se manifiesta en la vida
adulta. La precision adquirida al
escribir a mano, manipular objetos
pequefios o coordinar movimientos
finos se traduce en competencias
necesarias para tareas complejas, como
el uso de herramientas especializadas,
la manipulacion de instrumentos en un
laboratorio, la ejecucion de trabajos
manuales o artisticos, e incluso
actividades de la vida cotidiana que
requieren exactitud, como enhebrar
una aguja o ensamblar objetos
pequeiios (Rodriguez & Pérez, 2018).

EVOLUCION DE LAS HABILIDADES FINAS

PRECISION
PROFESIONAL

JUEGOS DE
MOTRICIDAD

Fuente: Elaboracion Propia

Cuando estas habilidades no se
desarrollan adecuadamente, pueden
aparecer manifestaciones evidentes
y sutiles de déficit en la motricidad
fina, como caligrafia ilegible, torpeza
al manipular objetos delicados o
dificultad para ejecutar tareas que
demandan coordinacién y precision,
afectando el desempefio académico,
laboral y personal en la adultez (Lopez,
2021)

Considero que los efectos de la
motricidad fina en la vida adulta

I
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son muchas veces subestimados. He
podido notar que quienes tuvieron una
estimulaciéon temprana consistente
enfrentan con mayor facilidad tareas
que requieren precision, lo que
confirma la importancia de trabajar
estas habilidades desde la infancia
para asegurar un desarrollo integral y
competente.

El rol de la familia y la escuela

La estimulaciéon temprana de la
motricidad fina no depende tinicamente
del ambito escolar. La familia juega
un rol esencial al ofrecer juegos,
materiales y experiencias cotidianas
que favorezcan la manipulacion y la
coordinacion. Actividades como pintar,
modelar con plastilina, recortar, armar
rompecabezas o practicar deportes
que requieran precision, constituyen
espacios valiosos de aprendizaje. En la
escuela, los docentes deben planificar
experiencias que no se limiten a la
repeticion mecénica de trazos, sino
que promuevan la creatividad y la
autonomia, integrando la motricidad
fina a todas las areas curriculares.

FAMILIA ESCUELA

Juegos que estimulan la yla Actividad i q precisiony
creatividad. Ej. Juegos con la pelota control. Ej. cortary pegar

Apoyo ional y motivacio te. i6n del progreso motor y retroalimentacion. Ej.
Ej. Escuchaactivamente al nifioy ponte a  Dialogo constructivo ‘tu puedes’.
su altura

Practica diaria de tareas manuales como:  Seguimiento pedagdgico del desarrollo motriz y trabajo
abotonar, dibujar o recortar. con padres. Ej. Listas de verificacion y registro de
habilidades motoras

Fuente: Elaboracion Propia
Conclusion

La motricidad fina representa mucho
masqueunasimple habilidad motora;es
un componente esencial del desarrollo
integral que influye directamente en la

calidad de vida. El andlisis realizado
demuestra que la estimulacion
temprana permite el fortalecimiento
de destrezas cognitivas, emocionales y
sociales, favoreciendo un aprendizaje
significativo y duradero. La falta de
estimulacion en los primeros afos
puede derivar en dificultades que
persisten hasta la adultez, afectando la
autonomia, la confianza y la eficacia
en tareas cotidianas o laborales.

Por tanto, es imprescindible que padres
y docentes asuman un rol activo en la
promociondeactividades que fomenten
la coordinacion, la precision y la
creatividad desde la primera infancia.
La integracion de la motricidad fina en
los contextos educativos y familiares
contribuye no solo a la formacion de
individuos mas habiles, sino también
a ciudadanos mas preparados para
afrontar los desafios del mundo actual.
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Resumen

La infancia es un momento crucial para el desarrollo emocional del ser humano. Este
articulo invita a una mirada reflexiva sobre la importancia de acompafiar y validar
las emociones desde los primeros afios de vida, reconociendo que toda vivencia
emocional moldea la identidad, los vinculos y la forma de habitar el mundo. Se
destaca el papel fundamental del adulto como guia emocional, asi como la necesidad
de construir espacios seguros donde el nifio pueda sentirse visto, escuchado y
sostenido. Educar emocionalmente es una forma de construir humanidad desde la
raiz y de transformar, desde la infancia, una sociedad mas empatica, consciente y
justa.

Palabras clave: Infancia, emociones, acompanamiento, vinculo afectivo, desarrollo
humano.

Abstract

Childhood is a crucial moment for the emotional development of the human being.
This article invites a reflective perspective on the importance of accompanying
and val2idating emotions from the earliest years of life, recognizing that every
emotional experience shapes identity, relationships, and the way one inhabits the
world. It highlights the fundamental role of the adult

as an emotional guide, as well as the need to build safe spaces where the child can
feel seen, heard, and supported. Emotional education is a way of building humanity
from the roots and of transforming, from childhood, a more empathetic, conscious,
and just society.

Keywords: Childhood, emotions, accompaniment, affective bonding, human
development.
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no es solo una tarea educativa, sino un

En los primeros afios de vida, los nifios
no solo aprenden a caminar, hablar
o interactuar conel mundo fisico;
también comienzan a descubrir su
mundo interior: su mundo emocional.
Desde el nacimiento, cada gesto de
afecto, cada palabra de aliento o cada
silencio marcan el inicio de una historia
emocional que influird profundamente
en su desarrollo. Sin embargo, como
sociedad, muchas veces minimizamos
el papel de las emociones en la
infancia, como si lo emocional fuera
algo que se desarrolla con el tiempo o
que “ya aprenderan mas adelante”.

(Estamos realmente conscientes del
mundo emocional que construimos en
los nifos cuando no les damos espacio
para sentir y expresar libremente? Este
articulo reflexiona sobre la importancia
de la estimulacion emocional en la
infancia como un factor clave para el
desarrollo integral del ser humano.
Invita a observar con mas profundidad
como los vinculos afectivos, el
acompafiamiento emocional y
la validaciéon de las emociones
forman parte esencial del proceso de
crecimiento durante los primeros afos
de vida.

Es un llamado a padres, cuidadores,
educadores 'y profesionales de
distintas areas a mirar la infancia
con mas sensibilidad y compromiso,
entendiendo que cada nifio necesita
ser visto, escuchado y sostenido
emocionalmente ~ para  construir
una vida plena y saludable. Porque
acompafar emocionalmente la infancia

acto de humanidad que define el futuro
de nuestra sociedad.

Desarrollo

Definiendo las emociones desde la
infancia

Desde los primeros dias de vida,
los nifios experimentan emociones
intensas. Aunque aun no puedan
ponerles nombre, las  sienten
profundamente: miedo, alegria,
frustracion, tristeza, amor. Es un
error comun pensar que los nifios son
demasiado pequefios para comprender
sus emociones 0 que estas no tienen
un impacto duradero. La realidad
€s que esas primeras experiencias
emocionales moldean su percepcion
del mundo y de si mismos.

Segun Lara (2016), “Desde el
nacimiento, los nifilos y nifias
se desarrollan en un ambiente
impregnado de emociones. De
esta manera, durante los primeros
afios de vida, el menor aprenderd a
manifestar sus propias emociones, a
recibirlas de los demaés, y a responder
ante ellas tratando de controlar sus
propias emociones. La forma en como
realice este aprendizaje y en como se
desarrolle emocionalmente dependera
su bienestar y calidad de vida”(p.2).
De acuerdo a esta definicion Cada
experiencia emocional en la infancia
siembra una huella profunda: si
es cuidada con amor y presencia,
florece en seguridad y empatia; si se
descuida, deja heridas dificiles de
sanar. Acompafiar emocionalmente es

O
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construir humanidad desde la raiz.
Elroldel adulto como guia emocional

Es importante reconocer que la
inteligencia emocional se aprende.
Los nifios adquieren habilidades
emocionales fundamentales a través
de la imitacion, la observacion y la
experiencia directa. Siven a los adultos
gestionar sus emociones con equilibrio
y empatia, tenderdn a replicar esos
patrones. Pero si crecen en entornos
que reprimen o invalidan lo que
sienten, es probable que aprendan a
esconder sus emociones, generando
bloqueos que pueden extenderse hasta
la adultez.

En Village (2024), tomando de Maria
Montessori, enfatizd que el adulto no
debe ser un obstaculo en el camino
del nifio. En lugar de imponer su
voluntad o interrumpir el proceso de
aprendizaje del nifio, el adulto debe
ser un facilitador. Debe ser alguien
que observe, comprenda y, cuando sea
necesario, intervenga con delicadeza y
respeto.

En este sentido, El adulto tiene una
funcion irremplazable como modelo
y guia emocional. Ya sea en casa o
en la escuela, el adulto que acompana
a un nifo influye, consciente o
inconscientemente, en su forma
de sentir, interpretar y reaccionar
ante el mundo. La estimulacion
emocional ocurre en los detalles:
como respondemos ante sus llantos,
como validamos sus frustraciones,
codmo celebramos sus logros sin
condicionarlos.

Por eso, el adulto no debe temer a
las emociones del nifio ni tratar de
evitarlas, sino acompafarlas con
apertura, presencia y sensibilidad.
Estimular emocionalmente es, ante
todo, estar disponibles con el corazén
atento, sosteniendo el mundo interior
del nifio con respeto y humanidad.

La importancia de
emocionalmente seguros

espacios

Segun Soriano (2023), la esencia
de un espacio seguro reside en
su capacidad para fomentar Ia
confianza y la comunicacion abierta.
En estos entornos, las personas
pueden compartir sus pensamientos,
emociones y experiencias sin miedo
a ser juzgadas. La empatia, el respeto
y la escucha activa son los pilares que
permiten la comprension mutua y el
bienestar emocional.

Esto cobra especial relevancia cuando
hablamos de la infancia. Los nifios
necesitan espacios donde se sientan
seguros para expresarse libremente.
La seguridad emocional no solo
debe encontrarse en el hogar, sino
también en la escuela, en los espacios
comunitarios y en todos los ambitos
donde el nifio crece y se relaciona.
Un entorno emocionalmente seguro
permite sentir sin temor, ser escuchado
sin juicios y ser validado en lo que se
vive internamente. Alli, el nifio no solo
aprende a gestionar sus emociones,
sino también a confiar en si mismo, en
los demads y en el mundo que lo rodea.
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Impacto: educar con emociones es
educar para la vida

La estimulacion emocional en la
infancia trasciende el momento
presente y deja huellas profundas
tanto en la vida futura del nifio como
en la transformacion social hacia una
comunidad mas empatica y consciente.
Educar emocionalmente no significa
sobreproteger ni permitirlo todo;
significa ofrecer herramientas para
vivir, sentir y vincularse de forma
sana.

Un niflo que sabe nombrar lo que
siente, que comprende que no hay
emociones “buenas” o “malas”, sino
todas necesarias, sera un adulto con
mayor capacidad para adaptarse,
establecer relaciones saludables vy
cuidarse a si mismo.

Muchas infancias han sido silenciadas
emocionalmente por frases como
“no llores” o “no es para tanto”. Ese
silencio, lejos de proteger, deja heridas
profundas. Reprimir lo que sentimos
nos aleja de nuestra propia humanidad.
Educar emocionalmente es un acto
de transformacion social. Impulsar
practicas que reconozcan el valor de
lo emocional es esencial para construir
una  educacion  verdaderamente
integral y una sociedad mas consciente,
empatica y humana.

Porque educar con emociones,
verdaderamente, es educar para la
vida.

]

Conclucion

Educar emocionalmente es mucho
mas que un acto educativo; es un
compromiso profundo que requiere
ternura, paciencia y una presencia
genuina. Acompanar las emociones de
los niflos no es un lujo ni una opcidon
secundaria, sino una responsabilidad
esencial que marca el desarrollo
integral y deja huellas imborrables en
su vida.

Cada nifio que es escuchado,
validado y comprendido en su mundo
emocional, construye una base solida
para convertirse en un adulto capaz
de cuidar no solo de si mismo, sino
también de los demds y de la sociedad
en la que vive. Por ello, acompafiar
emocionalmente a la infancia es
sembrar semillas de humanidad,
empatia y resiliencia que floreceran en
el futuro.

En definitiva, porque educar con
emociones no solo transforma vidas
individuales, sino que también es
un camino para transformar nuestra
sociedad en un espacio mas sensible,
justo y humano.
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Resumen

El presente articulo analiza como la incidencia de los factores familiares genera
un impacto en el desarrollo integral de nifios y nifias de 1 a 3 afios, considerando
que la infancia temprana, comprendida entre los 1 y 3 afios, representa una etapa
importante en la cual el entorno familiar y las experiencias emocionales desempefian
un papel determinante en el desarrollo integral del nifio como futuro individuo.
Como senala Cardona et al., (2015).1as relaciones familiares calidas, la estabilidad
emocional y la comunicacion efectiva fortalecen la capacidad de autorregulacion
emocional, el aprendizaje y las habilidades sociales en los nifios. No obstante, como
refiere Aldeas Infantiles, (2022). la ausencia de un ambiente familiar adecuado,
caracterizado por la falta de soporte emocional o presencia de conflictos, puede
repercutir negativamente en el desarrollo integral, generando dificultades en su
bienestar psicologico y desempefio social

Palabras clave: Incidencia, factores, familiares, desarrollo, integral.

Abstract

This article examines how the incidence of family factors impacts the comprehensive
development of children from 1 to 3 years old, considering that early childhood,
between 1 and 3 years, represents a important stage in which the family environment
and emotional experiences play a determining role in the child’s comprehensive
development as a future individual with goals and dreams. As Cardona et al. (2015)
note, warm family relationships, emotional stability, and effective communication
strengthen children’s emotional self-regulation, learning, and social skills.
However, as Aldeas Infantiles (2022) points out, the absence of an adequate family
environment, characterized by a lack of emotional support or presence of conflicts,
can negatively impact comprehensive development, generating difficulties in
psychological well-being and social performance.

Keywords: Incidence, factors, family-related, development, comprehensive
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Introduccion

La primera infancia es una etapa
primordial en el desarrollo humano en
la cual existen cambios tanto fisicos
como emocionales en el desarrollo
integral de los nifios y nifias, por €so
es de importancia conocer cual es el
impacto que genera la incidencia de los
factores familiares y emocionales en el
desarrollo integral de nifios y nifias en
su entorno social, en base a un estudio
sobre como afecta o interviene en la
vida de los nifios y nifas los factores
familiares.

El desarrollo integral de los nifios
y nifas en la primera infancia es
un proceso multidimensional que
involucra aspectos fisicos, cognitivos,
emocionales y sociales, donde
el entorno familiar y los factores
emocionales juegan un papel. Segun
(Ruiz, 1999), la familia es considerada
el primer y mas influyente sistema
social en la vida del nifo, ya que a
través de las relaciones afectivas y la
interaccion cotidiana, proporciona las
bases para la formacion de la identidad,
autoestima, y el desarrollo emocional
y cognitivo.

Segiin Bergeron (1985) senala que
una de las etapas mas significativas en
la vida del ser humano, pues durante
este periodo se sientan las bases para
el aprendizaje, la socializacion, la
construccion de la personalidad y el
bienestar futuro.

En ese entendido se plantea como
problema en forma de interrogante de
la siguiente manera: ;como inciden los
factores familiares y emocionales en el
desarrollo integral de nifios y nifias de

]

1 a 3 afios?

Desarrollando de la siguiente manera
el objetivo general: Analizar como
los factores familiares inciden en el
desarrollo integral de nifios y nifias de 1
a 3 afios, considerando las dimensiones
emocionales y sociales, con el fin de
generar informacion valiosa para el
disefio de estrategias pedagogicas y
sociales que promuevan un adecuado
desarrollo infantil.

El presente estudio se realiza en la
presente gestion 2025.

La palabra incidencia proviene del
latin incidere (“caer en” o “ocurrir”™), y
su significado varia significativamente
segun el ambito disciplinario. En
términos generales, se refiere a la
ocurrencia, el impacto o la relacion
de algo con otro elemento, entonces el
tema de estudio nos lleva a entender
0 preguntarnos si existe alguna
incidencia o impacto de factores
familiares en el desarrollo integral de
los nifios de 1 a 3 afios

Desarrollo
Enfoque Interseccional

Kimberl¢ Crenshaw (1991), refiere
que el enfoque interseccional es
fundamental para el diagnostico de
nifios/as en situacion de vulnerabilidad,
pues permite comprender coOmo
las distintas formas de opresion,
discriminacion y exclusion se cruzan
y se interrelacionan, afectando la vida
de los nifios de maneras complejas.
Esta perspectiva reconoce que no
se puede analizar la vulnerabilidad
infantil desde una tUnica dimension,
como la pobreza, sino que es esencial

O
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considerar como factores como el
género, la etnia, la clase social, la
discapacidad o el contexto familiar
se entrelazan, creando formas de
discriminacién multiples y especificas.

En el contexto de los nifios en situacion
de wvulnerabilidad, la interseccion
de estas variables puede generar
experiencias Unicas de exclusion
social, falta de acceso a recursos y
violencia, lo que requiere un analisis
que tenga en cuenta estas multiples
capas de desigualdad.

Este enfoque no solo permite una
identificacion mas precisa de las
vulnerabilidades, sino que también
ayuda a estructurar intervenciones
que aborden simultineamente varias
formas de opresion.

Paradigma Critico-Social

El paradigma critico-social, al que se
alude en la propuesta metodolégica,
tienesuraizenlasteoriasdePauloFreire
(1970), quien plantea que la educacion
y la intervencion social deben estar
orientadas no solo a diagnosticar las
condiciones de vulnerabilidad, sino
también a transformar las estructuras
sociales que generan y perpetiian esa
vulnerabilidad. En el contexto de
la infancia, este enfoque considera
que las intervenciones deben ir mas
alla de la atencion a las necesidades
inmediatas de los nifios y deben incluir
una dimension transformadora que
busque la emancipacion de los nifios
en situacion de exclusion.

Este enfoque subraya la importancia
de involucrar a las familias, las
comunidades y las politicas publicas

]

en un proceso de transformacion
social que permita romper los ciclos
de vulnerabilidad. ).

ModeloEcolégicode Bronfenbrenner

Elmodeloecologicode Bronfenbrenner
(1979)  proporciona un  marco
teorico robusto para comprender
como el desarrollo de los nifios esta
influenciado por diversos entornos
en los que interactuan, y cémo estos
ambientes pueden ser factores de
riesgo o de proteccion.

Este modelo propone que el desarrollo
humano no se limita a la interaccion
directa entre el nifio y su familia, sino
que estd determinado por un conjunto
de sistemas mas amplios.

Por otra parte Bronfenbrenner
(1979). destaca la importancia de las
intervenciones que no solo aborden los
problemas inmediatos del nifio, sino
que también trabajen para cambiar las
condiciones estructurales que afectan
su entorno.

Enfoque de Derechos del Nifio/a

El enfoque de derechos del nifio/a,
basado en la Convencién sobre los
Derechos del Nino (Naciones Unidas,
1989), es crucial para guiar cualquier
intervencion o  diagnéstico  en
situaciones de vulnerabilidad infantil.

Donde se reconoce que los nifios,
como sujetos de derechos, deben ser
respetados en su dignidad, y que sus
derechos deben ser garantizados sin
discriminacién alguna, orientadas a
la proteccion integral de los nifios,
garantizando su acceso a los servicios
necesarios para su bienestar y
desarrollo.

]

I

REVISTA CIENTIFICA ESTUDIANTIL VOL. 2 / N°2 / 2025 87



ITETEI7W CIENTIFICA ESTUDIANTIL

DICYT - UPER

Dimensiones de Vulnerabilidad

Infantil

Es una dimension que se encarga
de encontrar factores que afectan el
bienestar de los nifios. Entre ellas se
incluyen la condicion socioecondmica,
la estructura familiar, el bienestar
emocional, el acceso a la educacion,
la proteccidn contra la violencia, y el
acceso a servicios de salud.

En relacion a estas dimensiones se
interrelacionan de manera que un nifio
que vive en condiciones de pobreza
y con una familia disfuncional tiene
un mayor riesgo de sufrir problemas
emocionales, dificultades escolares y
abusos. Masten (2001) subraya que
los niflos que enfrentan adversidades
no solo estdn expuestos a factores
de riesgo, sino también a factores de
proteccion que pueden mitigar los
efectos de la vulnerabilidad.

Metodologia

Segiin Hernandez et al (2014), los
métodos de investigacion son un
elemento para la construcciéon de
un conocimiento valido sobre un
fendmeno particular, por lo que
conocer en qué consisten, cudles son
sus caracteristicas y de qué depende
la eleccion de uno u otro resulta
fundamental para todo investigador.

Segun Vain (2012,p.38) menciona que
el enfoque interpretativo:

“parte de la idea de que la realidad
social es construida por lo sujetos a
través de sus experiencias, significados
y relaciones. Por ello, el investigador
debe comprender los fendmenos
desde la perspectiva de quienes lo

viven, reconociendo la subjetividad,
el contexto y la interaccion como
elementos centrales del conocimiento”

Este enfoque plantea que la realidad
no es algo objetivo, es vivida, sentida
y construida por las personas, a través
de sus experiencias cotidianas, el
presente estudio se basa en el estudio
de los padres, las madres y como las
dindmicas familiares influyen en el
desarrollo de sus hijos. No se busca
medir variables sino comprender
sentidos, vivencias y percepciones.

Segtin Sampieri (2014) un disefo, “no
experimental transversal, que implica
recopilar datos en un momento
especifico sin manipular variables. Se
utiliza para describir caracteristicas
o fendmenos en un momento dado,
identificar la relacion entre variables”.

El presente disefio se adecua al presente
estudio, porque no se encuentra
orientada a modificar las dinamicas
familiares, ni condiciones emocionales
de los nifos, sino que a traves de la
recoleccion de determinados datos,
posibilitan la descripcion de como
se manifiestan ciertos fenémenos y
explorarlas entre el vinculo familiar y
el bienestar de nifio o nifia.

El método de investigacion del
presente estudio es mixto, (Herndndez
et al, 2014), senala que El método
mixto combina el enfoque cuantitativo
y el enfoque cualitativo. El enfoque
mixto permite abordar la complejidad
del fenomeno que se estd evaluando
y proporciona una perspectiva mas
amplia y precisa. A través de esta
metodologia, se busca obtener no solo
datos estadisticos y medibles, sino

O
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también informacion rica y detallada
sobre las experiencias, percepciones y
emociones de los miembros del centro.

Aplicaciondetécnicaseinstrumentos
de recoleccion de informacion

Para el presente estudio se aplicod la
técnica de la encuesta y la observacion,
también como instrumento una guia de
entrevista semiestructurada. En cuanto
a la muestra, se realizd una entrevista
semiestructurada a madres de 18 nifos
y nifias entre 1 a 3 afios del turno
mafana, del Centro de Desarrollo
Infantil Jisk’a Wawa.

Resultados

De la pregunta 7 el ninio/a recibe
apoyo en casa acerca del aspecto
socio-afectivo.

Figura 7

EL NINO/A RECIBE APOYO SOCIO-AFECTIVO EN
CASA

No, 6%

Si, 94%

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion

de la entrevista.

Los datos muestran que la poblacion
entrevistada en un 94% apoya en el
aspecto socio-afectivo a los nifios
y niflas, también se sefiala que los
nifios y nifias aprendieron a colaborar,
interactuar con toda la familia y un 6%
de la poblacion entrevistada responde
que no se le brinda al nifio/a el apoyo
socio- afectivo.

Esto podria indicar que los nifios y

I

]

nifias de la poblacion beneficiaria
estan desarrollando el aspecto socio-
afectivo de manera acertiva.

De la pregunta 8. Como expresa sus
emociones el nifio/a

Figura 8

COMO EXPRESA SUS EMOCIONES EL
NINO/A

No lo expresa, 6%

Lo expresa
mediante
sonrisas y...

Jugando, 28%

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion

de la entrevista

Los datos muestran que 33% de
la poblacion infantil expresan sus
emociones de manera gestual al sonreir
y con el llanto, otro tipo de expresion
es en base al juego con 28%, un 22%
se expresa de manera verbal, en un
11% del promedio la madre es quien
identifica la emocion del nifio /a y un
6% no lo expresa.

Esto podria indicar que la poblacion
beneficiaria estd en pleno desarrollo
integral, entonces se puede identificar
que existe cierta incidencia de factores
familiares que aportan en el buen
desarrollo integral del nifio/a.
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De la pregunta 9. Noto cambio en la
conducta del nifio/a satisfactorio

Figura 9

PERCEPCION DE CAMBIOS SATISFACTORIOS EN LA
CONDUCTA DEL NINO

Aveces, 17%

Si, 83%

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion

de la entrevista

Los datos muestran que la mayoria de
la poblacion entrevistada en un 83%,
si notd un cambio en la conducta
del nifio en el tema de su desarrollo
integral, en base al apoyo que brinda
la Institucion y el 17% aln no nota
cambios y no responde a la pregunta.

Lo que demuestra que el factor
emocional también incide de manera
factible en el desarrollo integral de los
nifios en etapa de crecimiento.

De la pregunta 10. Como se relaciona
con otros nifos/a

Figura 10

COMO SE RELACIONA CON OTROS
Se muestra NINOS/AS

tranquilo y
bondadoso, .
11% Tiene buen
relacionamient
0, 28%

tiftildas, 11%

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion

de la entrevista

Los datos muestran que la poblacion
entrevistada menciona los siguientes
aspectos en cuanto a la relacion
que sus hijos tienen con sus pares,
tienen una relacion buena, amigable,
tranquila, bondadosa, el 11% sefiala
que es timido para relacionarse y un
6% se relaciona de manera pasiva.

Esto indica que la poblacion
beneficiaria tiene una relacidon social
de manera fructifera en cuanto al
pleno desarrollo en relacion con sus
pares.

De la pregunta 14. Como influyen las
dinamicas familiares y emocionales
en el Centro de Desarrollo Infantil
de nifios y ninias en la etapa de su
infancia.

A través de la entrevista aplicada a los
responsables de familia se identifico
las siguientes, clasificandolas.

Tabla 1

Categoria Subcategoria Fragmento de | Interpretacion inicial
respuesta
Valoracion de la familia | Afects como base del | “la famila es muy | La familia es vista como
desarrollo importante porque ahi | el espacio transmision
recibe el afecto de los | de emaciones, valores y
padres y se  wan | conductas, que influye
construyendo en su relacionamiento
conjuntamente con | con entornos externos.
nuestros hijos, distintos
valores y actitudes que
demuestra cuande sea
ung persona mayor”.
Desarrollo emocional | Seguridad v expresion | “Esto oyuds o que ef | Bl afecto  familiar
emocional nifia crezca feliz y no sea | favorece la autoestimay
timido” la expresion emodonal
del menor en esta etapa
de  desarrolla vy
crecimiento.
Entorno familiar Clima emotional | “Crecer en un lugar lleno | El ambiente emocianal
positivo de alegria y felicidad les | que brinda el entorno
ayuda en todo ospecto.” | social impacta en el
desarrollo integral, que
puede favorecer
distintos aspectos
¥ sociales
Rol del centroinfantil | Apoyo complementario | “Es importante el apoyo | Se reconoce al centro
al hogar del centro infontil para | como un actor clave en
fos nifios, puesto que s | el desarrollo
como su segunda casita, | socicemocional de los
donde oprenden | nifios
distintas eosas que les
ayude @ crecer
sanamente, mientros los
papis trabajan”
Infiuencia de lo afectivo | “les ayuda en su | £l bienestar emocianal
en lo global desarrollo integral, en | es  percibida  como
todo aspecto” transversal a todas las
dimensiones del
desarrollo.

Desarrallo integral

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion

de la entrevista

De la pregunta 15. Qué relacion
existe entre el entorno educativo y el
bienestar emocional del nifio y nina.

]

90 REVISTA CIENTIFICA ESTUDIANTIL VOL. 2 / N°2 / 2025



picyT- UPE

REVISTA CIENTIFICA IX30TITTTTATE

I
Tabla 2

Categoria Subcategoria Fragmento de | Interpretacion inicial
respuesta
Valoracién del centro | Socializacion entre | “Ahi dentro pueden | El centro es percibido
infantil pares interactuar con otros | como un espacio clave
nifios de su edad.” para el desarrollo
social temprang.
“Desarrollan una | Se reconoce el rol del
estimulacicn centro en el
temprana.” fortalecimiento  de
habilidades cognitivas
y motrices.

“También tienen el | Las madres valoran la
apoyo pedogdgico.” | presencia de
educadoras como
figuras que
complementan  la
crianza

“Es importonte el | El centro es visto
centro de desarrolie | como un aliado en el
infantil para los nifios | bienestar ¥
y nifias.” crecimiento  de  los
hijos.

Estimulacion
temprana

Desarrollo integral

Apoyo pedagdgico | Acompafiamiento

profesional

Confianza en el
entorno educativo

Percepcion materna

Nota: Elaboracion propia en base a la aplicacion

de la entrevista

La presente interpretacion del cuadro
refleja que el Centro infantil como
espacio de socializaciéon temprana,
donde las madres valoran ese espacio
porque sus hijos pueden interactuar con
otros nifios de su edad. Esta interaccion
no solo favorece el desarrollo de
habilidades sociales, sino que también
permite que los nifios aprendan a
compartir, comunicarse y resolver
conflictos desde una edad temprana.
El centro es visto como un entorno que
amplia el mundo relacional del nifio
mas alla del nacleo familiar.

Asimismo, posibilita la estimulacion
temprana como motor del desarrollo
integral, se reconoce que el centro
infantil  ofrece actividades que
estimulan el desarrollo cognitivo,
motrizy emocional. Lasmadresasocian
esta estimulacion con avances visibles
en el comportamiento y aprendizaje de
sus hijos, lo que refuerza la idea de que
el desarrollo infantil requiere entornos
estructurados y afectivos.

Los datos muestran que un 33% de
la poblacion entrevistada sefiala que
el nifo/a aplica lo aprendido, un
28% participa, un 22% se muestra

feliz emocionalmente, y el resto del
promedio que de 18% de la poblacion
entrevistada sefiala que el niflo/a no
participa en su entorno educativo.

Esto podria indicar que existe una
relacion entre el entorno educativo y
el bienestar emocional del nifio y nifia,
en cuanto al logro de la participacion,
aplicacion de lo aprendido vy
demostrando un equilibrio emocional
en un ambiente de alegria.

Discusion

Como sefiala Lev Vygotsky (1978), los
factores familiares estan relacionados
con el contexto sociocultural que la
familia proporciona. La interaccion
entre padres e hijos, especialmente en
actividades de aprendizaje conjunto,
fomenta el desarrollo cognitivo a
través de la “zona de desarrollo
proximo”. Factores como el nivel
educativo de los padres, las practicas
de estimulacion intelectual y el apoyo
en el aprendizaje son cruciales.

El  apoyo  pedagogico  como
complemento a la crianza familiar,
donde las educadoras son vistas como
figuras que no solo ensefan, sino que
también acompafian emocionalmente
a los nifios. Esta percepcidon revela
una confianza en el rol profesional
del centro, y sugiere que las familias
valoran una crianza compartida entre
el hogar y la institucion.

Confianza y  corresponsabilidad
educativa, el centro infantil es
percibido como un aliado en la
crianza. Las madres sienten que no
estan solas en el proceso de formacion
de sus hijos, lo que puede fortalecer
el vinculo entre familia e institucion y

]
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abrir oportunidades para estrategias de
corresponsabilidad educativa.

Bronfenbrenner (1979) y su modelo
ecologico del desarrollo humano
destacaquelafamiliaesel microsistema
mas inmediato y significativo para el
desarrollo del individuo. Los factores
familiares incluyen las interacciones
entre padres e hijos, el estilo de crianza
(autoritario, permisivo, democratico),
el nivel de cohesion familiar y el
apoyo emocional.  Bronfenbrenner
hace mencion que estos factores
influyen directamente en el desarrollo
cognitivo, emocional y social, de la
persona ya que la familia actia como
un mediador entre el individuo y otros
sistemas (escuela, comunidad).

Conclusiones

Habiendo culminado el presente
trabajo, se llega a las siguientes
conclusiones:

El  andlisis realizado  permite
afirmar que los factores familiares y
emocionales en el desarrollo integral
de nifios y nifias de 1 a 3 afios, son
determinantes en el desarrollo pleno
de los nifios y nifias. considerando las
dimensiones emocionales y sociales,
asi también identificando como las
dindmicas familiares y el entorno
emocional influyen en su bienestar,
aprendizajes, habilidades sociales y la
formacion de la personalidad.

Siendo un factor determinante para
el adecuado desarrollo emocional,
junto a un entorno familiar seguro y
armonioso, asi mismo en el estudio
no se evidencio contextos familiares
conflictivos.

Se considera que el contexto familiar
constituye el primer espacio de
socializacion 'y aprendizaje, en
el cual se establecen los vinculos
afectivos, los estilos de crianza y las
pautas de comunicacidon que inciden
en la formacion de la personalidad
y el desarrollo emocional infantil
y como las experiencias afectivas
tempranas, la calidad del apego
y el acompafiamiento emocional
favorecen o limitan el desarrollo
integral en sus dimensiones cognitiva,
social, motriz y afectiva.

Se sefiala que el entorno proximo
en el que se desenvuelve el nifio
particularmente la familia ejerce
una influencia directa sobre su
desarrollo. Asimismo, se pretende
comprender de qué manera los
factores emocionales, asociados
a la autoestima, la seguridad y la
regulacion de emociones, contribuyen
a la consolidacion de habilidades
sociales y de aprendizaje, tomando en
cuenta que, segin UNICEF (2017),
la primera infancia representa una
etapa critica donde las condiciones
del hogar y las interacciones afectivas
actuian como factores protectores o
de riesgo para el bienestar presente y
futuro de los nifios y nifias.

Se interpreta las diversas dinamicas
familiares en base a la técnica de
encuesta en la cual interactian en
el desarrollo integral de nifios y
nifias de 1 a 3 anos en el Centro
de Desarrollo Infantil, donde las
relaciones afectivas, los estilos de
crianza, la comunicacion emocional,

]
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la estabilidad del entorno familiar
logran un impacto en las dimensiones
fisica, emocional, cognitiva y social
del desarrollo infantil.

El papel del entorno educativo en
el bienestar emocional de nifos y
nifias en situaciéon de vulnerabilidad
social atendidos en el Centro de
Desarrollo Infantil, logran una
calidad en la atencién pedagogica,
el clima institucional, el apoyo
psicoemocional, la inclusion y la
participacion familiar, apoyan y
contribuyen a fortalecer el desarrollo
integral de los infantes y promover
estrategias que optimicen dicho
entorno.
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Resumen

Estearticulo invita a una reflexion profunda desde una mirada socioldgica la reconfiguracion
de las identidades politicas en la ciudad de El Alto y su relacion con la crisis de
representacion en Bolivia. Originalmente bastion del Movimiento al Socialismo (MAS), El
Alto ha experimentado una profunda transformacion politica. El analisis se estructura en los
siguientes ejes: a) La cooptacidn estatal de organizaciones sociales como la FEJUVE, que
pasaron de ser contrapoderes a apéndices del gobierno, perdiendo autonomia y legitimidad.
b) La mutaciéon socioldgica con el surgimiento de una clase media aymara (gamiris),
cuya agenda prioriza el pragmatismo, la eficiencia y el desarrollo sobre la ideologia. c)
La fragmentacion institucional, evidenciada en la division de la FEJUVE en facciones, lo
que paraliza su capacidad de representacion. d) La volatilidad electoral, donde el “voto
castigo” y el apoyo a figuras alternativas demuestran el fin de la lealtad incondicional.
e) La polarizacién interna del MAS entre “evistas” y “arcistas”, que debilita su cohesion
ideologica y traslada el conflicto a las bases sociales. Se concluye que la identidad politica
altefia ha evolucionado de un apoyo ideologico al MAS hacia un pragmatismo critico,
donde el apoyo electoral es condicional y estd supeditado a la gestion y los resultados
palpables, marcando el surgimiento de un “ciudadano critico” que redefine el panorama
politico boliviano.

Palabras clave: El Alto, identidad, politica, MAS, pragmatismo electoral.
Abstract

This article invites a deep reflection, from a sociological perspective, on the reconfiguration
of political identities in the city of El Alto and its relationship to the crisis of representation
in Bolivia. Originally a bastion of the Movement Toward Socialism (MAS), El Alto has
undergone a profound political transformation. The analysis is structured around the
following axes: a) The state co-optation of social organizations such as FEJUVE, which
went from being countervailing powers to government appendages, losing autonomy
and legitimacy. b) The sociological mutation with the emergence of an Aymara middle
class (qamiris), whose agenda prioritizes pragmatism, efficiency, and development over
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ideology. c¢) Institutional fragmentation, evidenced by the division of FEJUVE into
factions, which paralyzes its capacity for representation. d) Electoral volatility, where the
“punishment vote” and support for alternative figures demonstrate the end of unconditional
loyalty. ) The internal polarization of the MAS between “Evistas” and “Arcistas”, which
weakens its ideological cohesion and shifts the conflict to the grassroots. It is concluded
that the political identity of El Alto has evolved from ideological support for the MAS to
critical pragmatism, where electoral support is conditional and dependent on management
and tangible results, marking the emergence of a “critical citizen” who is redefining the
Bolivian political landscape.

Key words: El Alto, identity, politics, MAS, electoral pragmatism.
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Introduccion

La ciudad de El Alto es un fendémeno
sociopolitico tnico en Bolivia. Fundada
oficialmente como municipio el 6
de marzo de 1985. Crecié de ser un
asentamiento de migrantes aymaras,
quechuas provenientes del altiplano,
valles y de las minas (cooperativas
mineras), a convertirse en la segunda
ciudad mas poblada de Bolivia. Desde
el punto de vista demografico, los datos
preliminares del Instituto Nacional de
Estadistica — INE (2024) demuestran que
El Alto se constituye en la segunda ciudad
mas importante de Bolivia, con una
poblacion de 885.035 personas, mucho
mas que La Paz (757.431) y menos de
Santa Cruz (1.610.982). Ademas, es el
epicentro de las transformaciones politicas
contemporaneas.

La ciudad de El Alto, como actor
sociopolitico decisivo, ha protagonizado
en distintos momentos de su historia
movilizaciones que han definido el
poder en el pais (Mamani, 2005)!. Dos
ejemplos son la “Guerra del Gas” en
2003 y las marchas durante la renuncia
del presidente Evo Morales en 2019, un
evento que cimentd su identidad como
actor politico autonomo y decisivo. Todo
esto se resume en su lema: “jEl Alto de
pie, nunca de rodillas!” que muestra el
orgullo y el espiritu de lucha de su gente

Durante el ascenso del Movimiento
al Socialismo (MAS) y su “Proceso
de Cambio” (2006-2019), El Alto fue
el bastion electoral y la reserva de
movilizacién del gobierno de Evo Morales
(primer presidente “indigena” de Bolivia).
Este fenomeno fue analizado por Alvaro
Garcia Linera (2008), quien en su libro
titulado; “La potencia plebeya: accion
colectiva e identidades indigenas, obreras
v populares en Bolivia”, acuii6 el término
“potencia plebeya” para describir la
capacidad de las organizaciones sociales

I

de base como la “Federacion de Juntas
Vecinales” (FEJUVE) y Central Obrera
Regional (COR) para decir ;no? a ciertas
cosas y movilizar a la gente. Esta potencia
se basd en un pacto entre el Estado y
los movimientos sociales, donde el
Movimiento al Socialismo (MAS) era el
“instrumento politico” de los subalternos
para acceder al poder y transformar el
pais (Mayorga, 2020). Como resultado de
este pacto, se generd una dualidad en la
gobernanza.

Sin embargo, tras casi dos décadas de
participaciondirectaeindirectaenel poder,
este pacto se ha deteriorado visiblemente.
Por ello, El Alto se enfrenta hoy a una
profunda crisis de representacion (politica
y social). Los sintomas son claros: la
derrota del Movimiento al Socialismo
(MAS) en las elecciones generales
(del 17 de agosto de 2025) fue muy
marcada, ya que en El Alto su votacion
fue minima, logrando solo un 3.62%
(20,667 votos) del total (Organo Electoral
Plurinacional, 2025). La razon podria
ser que sus organizaciones vecinales se
han fragmentado y han aparecido lideres
nuevos en los barrios (zonas) que no estan
alineados con las ideas politicas centrales
(del gobierno central).

El problema central de este articulo radica
en la pregunta: ;Como se desarticula
la identidad politica hegemonica del
Movimiento al Socialismo (MAS) en El
Alto, y qué nuevas logicas de articulacion
social y politica estan emergiendo en
este contexto de crisis de representacion?
Ademas, este escrito busca analizar la
mutacion identitaria altena,” enfocandose
en el quiebre del pacto de representacion
y el surgimiento de nuevas demandas
impulsadas por transformaciones
socioecondmicas.

Para este articulo, se realizd una revision
bibliografica de autores que investigaron
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y analizaron sobre la “reconfiguracion
politica e identitaria” y “fragmentacion
de organizaciones clave”. Se priorizaron
trabajos que, desde su propio contexto,
ofrecen una vision pertinente a la realidad
boliviana.

Desarrollo

a) La Cooptacion Estatal y la
Pérdida de Autonomia

La hegemonia del Movimiento al
Socialismo(MAS)enlaciudadde ElAltose
construy6 sobre la base de la movilizacion
y la identidad indigena-popular.’ Antes
de las elecciones, el partido politico en
cuestion (MAS) coordinaba en muchos
casos directamente con los dirigentes de la
poderosa Federacion de Juntas Vecinales
(FEJUVE) de El Alto, una organizacion
que representa a los barrios (zonas). Por
lo tanto, cuando el gobierno central (o
la oposicion) determinaba una decision
que el partido consideraba contraria a los
intereses “populares”, el Movimiento al
Socialismo (MAS) convocaba caminatas,
bloqueos de rutas y mitines masivos
usando la estructura de la FEJUVE. De
hecho, esta misma estrategia se replicd en
la crisis politica y social de 2019 (después
de la renuncia de Evo Morales), como
indica Jauregui (2021) “la FEJUVE de
El Alto, exigiendo la renuncia de Afiez,
la defensa de la whipala,” (p. 181).
Esta capacidad de paralizar la ciudad
demuestra que el poder del partido va mas
alla de los votos y reside en su fuerza de
movilizacion organizada.

No obstante, la permanencia prolongada
en el poder del Movimiento al Socialismo
(MAS) trajo consigo la burocratizacion y
cooptacion de las estructuras de base social
(de FEJUVE y COR), transformando a las
organizaciones sociales de contrapoderes
a apéndices funcionales del aparato
estatal. Esta centralizacion afectd el
rol de los movimientos sociales: La
“concentracion de poder en manos del

O

presidente” se acentud y el rol de los
movimientos sociales se vio desdibujado.
Aunque siguen ocupando un espacio,
su lugar en la conduccion del proceso
es cada vez menos relevante (Mayorga,
2020).* Como resultado, los movimientos
sociales perdieron su autonomia y su
rol de contrapoder. Se convirtieron en
meros apéndices (puro complemento)
que, aunque son visibles, ya no tienen la
capacidad de dirigir la agenda o desafiar al
gobierno de forma significativa, relegando
su influencia a un papel secundario y
ceremonial.

La ciudad de EI Alto, que histéricamente
valord su autonomia de accion, percibio
una traicion en este proceso. Los lideres
organicos (de FEJUVE) que ascendieron
a cargos publicos se desconectaron de la
base, utilizando sus organizaciones para
fines clientelares y de acceso a recursos,
como indica Jauregui (2021) “sostenido
en relaciones de prebendalismo y
cooptacion” (p. 173). La cooptacion se
ejecutd a través de la asignacion de obras
publicas y la distribuciéon de puestos de
trabajo, lo que desarticul6é la capacidad
de movilizacion autébnoma y genero
una profunda crisis de confianza en la
dirigencia alineada con el gobierno.
La “capacidad de protesta popular”
se convirti6 en un poder inofensivo
(neutralizado como contrapoder), porque
su fuerza fue dirigida y absorbida por la
magquinaria del Estado.

b) La Mutacién Sociolégica:
El Peso Politico de la Nueva
Clase Media Aymara (Qa-

miris)
Un factor subyacente y estructural en la
crisis de identidad es la transformacion
socioeconomica de la urbe alteha. El
boom econdmico de la década 2006-2016
consolidé una vasta (gran cantidad) de
nueva clase media aymara compuesta
por pequeflos empresarios, comerciantes
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gremialistas, transportistasy profesionales.
Segun Guido Jestis Alejo Mamani
(2021) “la urbe atestigua la emergencia
de las nuevas clases medias bolivianas
de extracto “indigena” enmarcadas en
un intenso proceso de acumulacion de
capital social y economico” (p. 49). Esta
¢lite econodmica y social (gamiris), cuyo
poder se fundamenta en la autogestion y
el comercio, ha desarrollado una agenda
politica diferente a la del sindicalismo.

Esta ¢élite econdmica y social (gamiris)?,
su poder se basa en los negocios propios
y el comercio, por lo que tiene un plan
politico distinto al de los sindicatos,
u organizaciones sociales como la
FEJUVE. La complejidad de esta capa
social emergente, ha transitado de la
demanda de redistribucion ideologica
a una de “dignidad y respeto civico”,
donde el discurso indigenista convive
con la l6gica de mercado. De acuerdo con
Barbosa y Chambi (2021) “la relacion
entre la economia de los gamiris y sus
influencias politicas y culturales, o sea,
esa clase economica tiene un vinculo
elemental con las comunidades” (p. 355).
Por lo tanto, el vinculo elemental que
tienen los gamiris con sus comunidades
es una forma de capital social. Su riqueza
(capital econémico) no rompe con sus
redes sociales de origen (comunidades).
Esto les permite mantener la legitimidad
y la influencia politica dentro de las bases
sociales, pues invierten su poder y riqueza
en las redes de la comunidad (fiestas,
padrinazgos, etc.). Por lo tanto, su estatus
econdomico se transforma en autoridad
cultural y capacidad de negociacion
politica.

Como resultado de esta nueva influencia,
esta clase media (gamiris) no niega su
identidad étnica aymara, su demanda es
una representacion que se centra en la
eficiencia técnica, la seguridad ptblicay la

I

transparencia (lucha contra la corrupcion),
dejando de lado los mensajes politicos
fuertes como el “antiimperialismo”. La
gente perteneciente a este grupo social
ya no usa el argumento de la “lucha de
clases”, sino que ahora pide “’progreso’
y ‘desarrollo”™ (Alejo, 2021, p. 75). Esto
significa que el voto (de los gamiris) ya no
es una simple declaracion ideologica (por
un ideal), sino una evaluacion practica
de qué tan bien funciona el gobierno y
sus promesas. El apoyo al “proceso” esta
sujeto a que el gobierno funcione bien
en la entrega de servicios y obras. Para
estos sectores exitosos, el Movimiento
al Socialismo (MAS) ha dejado de ser
un camino a la liberacion para volverse
un posible problema por su lentitud y
burocracia.®

c) La Fragmentacion Institu-
cional: El Colapso de la FE-
JUVE

La ciudad de El Alto tiene una crisis
de representacion tan grande que hasta
sus grupos sociales (organizaciones)
mas importantes se han dividido. “La
Federacion de Juntas de Vecinos (Fejuve)
de El Alto esta dividida en tres fracciones”
(Limachi, 2021, p. 207). La FEJUVE,
que llegd6 a ser una organizacion de
representacion vecinal de la ciudad y
el principal interlocutor del gobierno,
se ha dividido en multiples facciones
que responden a lealtades partidarias e
intereses personales.

Esta division ocurre porque el Movimiento
al Socialismo (MAS) usé el clientelismo
(dar favores o puestos a cambio de
apoyo) para controlar y atraer a los lideres
sociales (dirigentes). Sin embargo, la
fractura también obedece a una dinamica
interna de la propia organizacion. Melina
Deledicque y Daniel Contartese (2010)
ya habian advertido sobre las tendencias
contradictorias que se generan en un
contexto de institucionalizacion: En las

]
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protestas o revueltas de El Alto se notan
dos fuerzas que chocan: primero, las
organizaciones se estan volviendo mads
oficiales o parte del sistema (partidarios
del gobierno central, departamental y
municipal); y segundo, surgen grupos
sociales nuevos que critican y  que
se oponen a esa forma de organizarse
(Deledicque y Contartese, 2010).” La
dinamica de deslegitimacion actda, por
lo tanto, como un motor constante para
la reconfiguracion politica en El Alto,
garantizando que el espiritu de oposicion
permanezca vivo y que surjan nuevas
estructuras ante la cooptacion.

Esta tendencia no es solo tedrica, sino
que se ha evidenciado en la practica
con la creacion de entidades paralelas
que buscan recuperar la representacion
de las bases. Por ejemplo: “En 2016
se form6 una FEJUVE paralela, como
alternativa a la oficial dirigida por el
MAS, impulsada principalmente por la
alcaldesa Soledad Chapeton del partido
UN dirigido por el empresario Samuel
Doria Medina” (Orellana, 2020, p. 81).
Este hecho ejemplifica como la dindmica
de oposicion y reconfiguracion en El
Alto pasa de ser una critica difusa de
las bases a una confrontacion estructural
y politica. La alcaldia, como centro
de poder institucional de la oposicion
del partido Unidad Nacional (UN),
utilizo su capital para respaldar una
estructura social paralela, formalizando
la division. Con esto, el conflicto entre la
“organizacidn oficial” y la “organizacion
alternativa” se traslada al plano partidario
y municipal, lo que garantiza que la
disputa por la representacion vecinal
quede institucionalizada y se mantenga
como una variable permanente en la arena
politica altena.

El resultado directo de que esta disputa
constante por la representacion vecinal

O

se haya institucionalizado y trasladado al
plano partidario es evidente: La FEJUVE
se desacreditd (perdid confianza) justo
en el momento en que se integrd a las
instituciones oficiales (gubernamentales).
La lucha por la personeria juridica (se
disputan la legitimidad) entre las facciones
“evistas” (simpatizantes del expresidente
Evo Morales) y “arcistas” (simpatizantes
del gobierno de Luis Arce Catacora) la
polarizacion interna del Movimiento al
Socialismo (MAS) no es mas que una
disputa por el acceso a la burocracia
estatal, lo que ha paralizado la capacidad
de la organizacion de representar las
demandas genuinas de los vecinos.
Segun el socidlogo altefio Pablo Mamani
Ramirez (2021) “las FEJUVES muchas
veces no se veian tan legitimos” (p. 253).
Como la ciudad ya no tiene una sola voz
que la represente (por la division de la
FEJUVE), El Alto se ve forzada a buscar
otras maneras de expresarse. Por eso,
organizaciones como los comerciantes
(gremiales) y los transportistas se hacen
mas fuertes y actuan de forma mas
independiente.

d) La Volatilidad Electoral: El
Ascenso del Pragmatismo
Politico

La reconfiguracion “identitaria” ha tenido
un efecto directo en el comportamiento
electoral de El Alto. La ciudad, que
solia otorgar porcentajes abrumadores
al partido politico Movimiento al
Socialismo (MAS), ha demostrado una
significativa volatilidad y un ejercicio de
“voto castigo” en los Ultimos comicios
subnacionales. Por ejemplo, cuando el
dicho partido (MAS) no quiso a Eva Copa
como su candidata a la alcaldia de este
municipio, la agrupacion Jallalla le dio
su sigla para que pudiera competir en las
elecciones subnacionales (de 2021). Copa
gand por un amplio margen (64,1%), lo
que sirvid para dejar en mala posicion

]
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a su anterior partido (Romero, 2022).°
El Alto voto en contra de la candidatura
“masista”!® a la alcaldia, eligiendo a
una opcion pragmatica y localista que
capitalizo el descontento.

Este fendbmeno no implica un giro
ideoldgico hacia la derecha tradicional
boliviana, sino un claro mensaje de que
la lealtad ideologica ha sido reemplazada
por el rendimiento y la eficiencia. Esto se
debe a que, segiin Maria Teresa Zegada
(2020): “En su momento, estos partidos
fueron cuestionados por la corrupcion
en la gestion publica, la ineficiencia,
la administracion endogamica de la
gobernabilidad, asi como por su relacion
instrumental con las organizaciones y
corporaciones” (p. 67). Esta idea de
Zegada nos muestra que la gente deja de
seguir una ideologia rigida porque esté
mas preocupada por criticar lo mal que
se manejan las cosas en la administracion
publica.

Para el elector alteiio, la ‘“estructura
politica improvisada” (o “maquinaria de
ocasion”) del Movimiento al Socialismo
(MAS)nohalogrado solucionar problemas
reales como la falta de seguridad y las
necesidades de infraestructura (obras
publicas). El voto se dispersa hacia lideres
que, aunque carezcan de gran estructura
partidaria, ofrecen una promesa de gestion
mas cercana y responsable.

Es en este contexto donde surge Edman
“Capitan” Lara, quien, durante su incursion
en la politica boliviana, especialmente
como candidato a la vicepresidencia por
Partido Democrata Cristiano (PDC) en
las elecciones de 2025 conquistd a los
electores altenos con su forma de ser,
sus ofrecimientos de ser eficiente, sus
promesas de combate a la corrupcion y

I

mejorar la administracion publica. Por
ello, gané de manera contundente en esta
ciudad, alcanzando un 59.05% (336.879
votos) del total (Organo Electoral
Plurinacional, 2025). El voto altefio se
ha vuelto un recurso condicionado que
se retira ante la percepcion de traicion o
incompetencia, demostrando una madurez
civica que exige resultados palpables.

e) El Factor Divisorio: La Po-
larizacion “MASista” y la
Paralisis Ideologica

La disputa por el liderazgo dentro del
Movimiento al Socialismo (MAS) entre
los seguidores de Evo Morales (“evistas™)
y los de Luis Arce Catacora (‘“‘arcistas”).
Se explica mejor si se analiza la raiz del
conflicto; Evo Morales y sus seguidores
(“Evistas”) son el grupo mas “duro” o
“radical” del MAS, con apoyo principal
de los sindicatos de cocaleros de Chapare
(Cochabamba). Morales quiere seguir
siendo el lider maximo (del “proceso de
cambio”) y ha criticado mucho a Arce y
habla de una “traicion” a los principios del
partido (del MAS). En el otro lado, Luis
Arce Catacoray sus seguidores (“Arcistas”
o “Renovadores”) han respaldado al Arce
Catacora y quieren cambios en el partido.
Ellos han buscado dejar atras la influencia
de Morales para que Arce pueda ser
reelegido. Por lo tanto, han elegido la
via institucional para la disputa (Jacques,
2023). En efecto esta situacion no solo
es una lucha de cupulas; es una fractura
en la propia identidad fundacional de El
Alto. Obliga a los militantes y bases a
elegir entre dos narrativas que antes eran
convergentes:

1. El Liderazgo Carismatico (Evista):
Representa la memoria historica, la
lucha antiimperialista y la génesis
del “poder indigena”.

2. La Gestion Tecno-Estatal (Arcista):
Representa la “crisis econdmica”
(falta de dolar, combustible), la
institucionalidad y la administracion
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del poder.

Esta division (polarizacion) ha paralizado
a organizaciones como la Central Obrera
Regional (COR) y la Federacion de
Juntas Vecinales (FEJUVE) de El Alto,
consumiendo su energia en querellas
internas. El conflicto por el control de
las cupulas dirigenciales ha llevado a
la formacion de estructuras paralelas,
debilitando el poder historico de estas
organizaciones sociales. La “falta de
determinacion en el reconocimiento de
las esferas dirigenciales, ha encaminado
a enfrentamientos internos, que impactan
en la sociedad en comun, sobre todo al
iniciar medidas de hecho que derivan en
la afectacion de los derechos humanos
de terceros” (Defensoria del Pueblo,
2024, p. 14). En otras palabras, la crisis
de legitimidad y la disputa por el poder
dentro de las cupulas dirigenciales tienen
a la ciudadania como victima colateral.
Las peleas por el control de la burocracia
estatal y la representacion social no solo
paralizan a las organizaciones, sino que
transforman sus métodos de protesta las
“medidas de hecho” en una amenaza
directa a los derechos fundamentales de
los mismos vecinos altefios.

La consecuencia mas grave de esta
fragmentacion es la incertidumbre que
esto genera en la militancia y el electorado
altefio, que tradicionalmente ha votado
de forma monolitica por el Movimiento
al Socialismo (MAS). Ante la ruptura
y fragmentacion de dicho partido, la
militancia de base se enfrenta a un dilema
inédito. En este escenario, la pregunta que
se plantea el electorado se convierte en un
sintoma de la crisis de representacion: La
incégnita estd en boca de todos: ;Por quién
votaran los “masistas” en las elecciones
(de 2025)?."" Un claro ejemplo de como
la incertidumbre del MAS abri6é espacio
a otras fuerzas politicas se vio reflejado

O

cuando, en las mismas elecciones, el
Partido Democrata Cristiano (PDC)
gan6 con mucha fuerza en la ciudad de
el Alto (Organo Electoral Plurinacional,
2025). Esta victoria marca un punto de
inflexién sin precedentes en la politica
boliviana, pues El Alto era histéricamente
el bastion inexpugnable del Movimiento
al Socialismo (MAS). El resultado no
solo refleja un triunfo del PDC, sino,
mas importante ain, la consumacion
de la fractura de las bases sociales que
tradicionalmente votaban de forma
monolitica, canalizando su descontento
y dilema “identitario” hacia una opcion
alternativa y viable

En misma linea este debilitamiento de
la hegemonia y la canalizacion del voto
alternativo tienen una raiz ideologica
clara: La instrumentalizacion de narrativas
“identitarias” y de la memoria historica
por parte del Movimiento al Socialismo
(MAS) ha solidificado esta fractura,
etiquetando a los opositores como
“enemigos del proceso de cambio” y a los
disidentes internos como “traidores”. La
forma de pensar en extremos (0 es uno o
es otro) ha acabado con los puntos medios
para conversar y ha debilitado a los grupos
sociales antiguos (“masistas leales™) de El
Alto. Como sefiala Garcia Linera (2011)
“la necesidad de amplitud social para
consolidar la hegemonia historica conlleva
alavez el riesgo de debilitar la hegemonia
por ampliar demasiado la estructura de
intereses colectivos” (p. 19). La actual
division no es mas que la manifestacion
politica de este debilitamiento interno,
donde la amplitud excesiva ha erosionado
la cohesion ideoldgica y de liderazgo.

Conclusion

La reconfiguracion de las identidades
politicas en El Alto, marcada por la
autoidentificacion aymara-urbana y la
movilizacién social, fue un factor decisivo
que expuso y profundizé la crisis de la

]
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representacion en Bolivia. El Alto se
consolidé como un “sujeto politico”'? que
exigid la “descolonizacion” del Estadoy la
politica, ya que “histéricamente les fueron
negados” (Barbosa y Chambi, 2021, p.
358). Ademas, cuestionan la “logica de la
representacion” tradicional (en lugar de
esperar a que los politicos electos decidan
por ellos, los altefios toman decisiones en
Asambleas y Cabildos Abiertos).

Este cuestionamiento a la representacion y
la exigencia de un cambio de logica tienen
implicaciones claras en el comportamiento
electoral y la organizacion social de la
urbe:

1. Fin de la Lealtad Incondicional:
El voto altefio ya no es un bastion
inexpugnable. El  electorado,
impulsado por una nueva clase
media (gamiris), los ciudadanos de
El Alto son ahora muy exigentes y
practicos. No perdonan la corrupcion
ni la ineficiencia, quitando el apoyo
incondicional a los lideres.

2. Elfinocolapsodelos(organizaciones
sociales) que hacian de puente (entre
el gobierno y la gente): La cooptacion
estatal provocd la fragmentacion de
la FEJUVE y la COR, destruyendo
las formas antiguas de organizarse
y, por eso, la ciudad (EI Alto) quedo
sin una sola voz que la represente de
verdad.

En  definitiva, la  reconfiguracion
“identitaria” en El Alto es la historia de un
desencanto y una evolucion. La ciudad que
fue pilar fundamental de un proyecto de
cambio ha visto como ese mismo proyecto
erosionaba su autonomia, fragmentaba
sus instituciones (organizaciones sociales)
y dejaba de responder a sus nuevas
aspiraciones socioeconomicas. La crisis
de representacion no se resuelve, sino
que se transforma, canalizdndose a través
del “voto pragmatico” y la busqueda de

I
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nuevos liderazgos que ofrezcan no solo
memoria historica, sino también eficacia
en la gestion del presente. El Alto ha
dejado de ser un bastién incondicional
para convertirse en un electorado critico
y volatil, cuyo apoyo debe ganarse dia a
dia. Como se ha observado en el nuevo
contexto latinoamericano, el “ciudadano
critico, mejor educado y mas informado,
frente al tradicional votante identificado
y cautivo, que decide racionalmente
su voto en funcién de los resultados
de los gobiernos y percibe claramente
las insuficiencias de las instituciones
representativas” (Portugal, 2012, p. 14).
El “ciudadano critico” de El Alto, al estar
mejor informado, ya no es leal a un partido
politico. Por eso, el voto es pragmatico o
racional. Este votante aplica un criterio
practico: castiga la corrupcién y el mal
trabajo de los gobiernos basandose solo
en los resultados, no en lo que prometen
las ideologias.
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